
×àñòîòà èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, ðîæäåííûõ íà ñðîêå ãåñòàöèè ìåíåå 32 Êîëáèí À.Ñ., Ïîïîâ Ñ.Ä., Ëþáèìåíêî Â.À., Øàáàëîâ Í.Ï., Èâàíîâ Ä.Î.Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Âîåííî-Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ÄÃÁ¹1Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ Àêòóàëüíîñòü: Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì ÷àñòîòà èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà ó äåòåé ìåíåå 1500 ãðàììîâ ïðè ðîæäåíèè ñîñòàâëÿåò îò 3% äî 16%. Ïðè ýòîì, èíâàçèâíûå ãðèáêîâûå èíôåêöèè â 25-60% ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ìàëûì âåñîì ïðè ðîæäåíèè. Èçó÷åííîñòü ýòîãî âîïðîñà â Ðîññèè íåäîñòàòî÷íà, ÷òî è ïîñëóæèëî öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.Êîëáèí À.Ñ., Ïîïîâ Ñ.Ä., Ëþáèìåíêî Â.À., Øàáàëîâ Í.Ï., Èâàíîâ Ä.Î.Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Âîåííî-Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ÄÃÁ¹1Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ÐîññèÿÀêòóàëüíîñòü: Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì ÷àñòîòà èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà ó äåòåé ìåíåå 1500 ãðàììîâ ïðè ðîæäåíèè ñîñòàâëÿåò îò 3% äî 16%. Ïðè ýòîì, èíâàçèâíûå ãðèáêîâûå èíôåêöèè â 25-60% ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ìàëûì âåñîì ïðè ðîæäåíèè. Èçó÷åííîñòü ýòîãî âîïðîñà â Ðîññèè íåäîñòàòî÷íà, ÷òî è ïîñëóæèëî öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.Öåëü: èññëåäîâàíèå ÷àñòîòû èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (ñðîê ãåñòàöèè ìåíåå 32 íåäåëü). Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíåé 89 íîâîðîæäåííûõ ñ ìàëîé ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè è íåäîíîøåííûõ (â òîì ÷èñëå 24 ïðîòîêîëà âñêðûòèÿ), êîòîðûå íàõîäèëèñü â öåíòðå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ Äåòñêîé Ãîðîäñêîé Áîëüíèöå ¹1 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà â òå÷åíèå 2002 ãîäà. Ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè ñîñòàâèëà îò 353 äî 1500 ãðàìì (ìåäèàíà 1300 ãðàìì). Âîçðàñò ïðè ïåðâîì îáñëåäîâàíèè - îò ïåðâûõ ÷àñîâ æèçíè äî 32 äíåé æèçíè (ìåäèàíà 3 äíÿ). Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò – îò 21 äî 36 íåäåëü (ìåäèàíà 29). Ïîëîâîé ñîñòàâ ïàöèåíòîâ áûë ïðèìåðíî îäèíàêîâûé (42 äåâî÷êè è 47 ìàëü÷èêà). Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 42 äíÿ (îò 5 äî 120 äíåé).Ïî äèçàéíó – íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå áûëî íå ýêñïåðèìåíòàëüíûì; ïî ñîîòíîøåíèþ âðåìåíè èçó÷åíèÿ èíòåðåñóþùèõ ÿâëåíèé ê ìîìåíòó èõ ðàçâèòèÿ – ðåòðîñïåêòèâíûì; ïî õàðàêòåðó ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè – îïèñàòåëüíûì. Äëÿ èäåíòèôèêàöèè êóëüòóð äðîææåïîäîáíûõ è ìèöåëèàëüíûõ ãðèáîâ ïðîâîäèëñÿ ïîñåâ êðîâè, ëèêâîðà, ïðîìûâíûõ âîä èç áðîíõîâ, ìîêðîòû, ìî÷è, ìàçêîâ èç çåâà, êàëà íà ñðåäó Ñàáóðî. Ó óìåðøèõ áîëüíûõ ïðè ìèêîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëè ìàòåðèàëû âíóòðåííèõ îðãàíîâ è áèîëîãè÷åñêèå æèäêîñòè (êðîâü, ìî÷à, öåðåáðîñïèíàëüíàÿ æèäêîñòü). Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ñ ñîïîñòàâëåíèåì ðåçóëüòàòîâ îêðàñêàìè ðåàêòèâîì Øèôôà è àíèëèíîâûì ôèîëåòîâûì; ìàçêè, ñîñêîáû ñ ïîðàæåííûõ îðãàíîâ, îêðàøèâàëè ïî Ïàâëîâñêîìó. Êðèòåðèÿìè äëÿ ïîñòàíîâêå äèàãíîçà èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà ÿâëÿëèñü ðåêîìåíäàöèè Èíòåðíàöèîíàëüíîãî Êîíñåíñóñà ïî ïðîáëåìàì èíâàçèâíûõ ìèêîçîâ (2002). Ðåçóëüòàòû: Â îáùåé ãðóïïå íåäîíîøåííûõ (89 íîâîðîæäåííûõ) èíâàçèâíûé êàíäèäîç áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 16 ïàöèåíòîâ (18%): äîêàçàííûé ó 10 (11%); âåðîÿòíûé – 2 (2,3%); âîçìîæíûé – 4 (4,6%).Âñåãî áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 40 ïðèæèçíåííûõ è 29 ïîñìåðòíûõ êóëüòóðàëüíûõ èññëåäîâàíèé íà ñðåäó Ñàáóðî ñ âûñåâîì äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ Candida spp. Èäåíòèôèêàöèÿ âîçáóäèòåëåé ïîêàçàëà, ÷òî â íåçàâèñèìîñòè îò áèîñóáñòðàòà, C.albicans îïðåäåëÿåòñÿ â 100% ñëó÷àåâ. Ïðè íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèå, äðîææåïîäîáíûå ãðèáû ÷àùå âûñåâàëèñü ê êîíöó âòîðîé èëè íà÷àëå òðåòåé íåäåëè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ. Ïðè ýòîì, âíà÷àëå âûñåâ îòìå÷àëñÿ èç êàëà è ìî÷è, à òîëüêî ïîòîì èç æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ìîêðîòû è êðîâè, îäíàêî ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíàÿ. Äîêàçàííàÿ êàíäèäåìèÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó ïÿòè áîëüíûõ, âïîñëåäñòâèè ïîãèáøèõ, ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ëåãêèõ,ñåðäöà è ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãàõ èìåëèñü ñêîïëåíèÿ ãðèáîâ Candida ñ öåíòðàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì äðîææåïîäîáíûõ êëåòîê ñðåäè íåêðîòèçèðîâàííûõ òêàíåé, íèòè ïñåâäîìèöåëèÿ ðàäèàëüíî ðàçðàñòàëèñü ïî ïåðèôåðèè ìèêîòè÷åêèõ ñêîïëåíèé. Êëåòî÷íàÿ ðåàêöèÿ ëèáî îòñóòñòâîâàëà, èëè áûëà ñëàáî âûðàæåíà. Äîêàçàííûé èçîëèðîâàííûé èíâàçèâíûé êàíäèäîç ëåãêèõ âñòðå÷àëñÿ òîëüêî ó äâóõ ïàöèåíòîâ, à æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) ó òðåõ, îáñëåäîâàííûõ è òàêæå âïîñëåäñòâèè ïîãèáøèõ äåòåé. Ïðè ýòîì, ïðè ïîðàæåíèè ÆÊÒ èìåëî ìåñòî ïðîðàñòàíèå ïñåâäîìèöåëèÿ â ñëèçèñòûé, ïîäñëèçèñòûé, ìûøå÷íûé è ñåðîçíûé ñëîè. Â ñëó÷àå âîçìîæíîãî è âåðîÿòíîãî èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà, íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé ÿâëÿëèñü íèæíèå äûõàòåëüíûå ïóòè è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò. Çàêëþ÷åíèå: ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå èìåëî îãðàíè÷åíèå - îíî áûëî ðåòðîñïåêòèâíûì, à èñòî÷íèêè äàííûõ íå ïîäòâåðæäàëèñü äðóãèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Ïîýòîìó îøèáêè êîäèðîâàíèÿ â áàçå äàííûõ ìîãëè îòðàçèòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà îïèñàííûå îãðàíè÷åíèÿ, èññëåäîâàíèå äîêàçûâàåò âûñîêóþ ÷àñòîòó èíâàçèâíîãî êàíäèäîçà ó íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ íà ñðîêå ãåñòàöèè ìåíåå 32 íåäåëü ãåñòàöèè, ÷òî òðåáóåò ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, à â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà - ñâîåâðåìåííîé òåðàïèè. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ó íîâîðîæäåííûõ, ðåàíèìàöèè òåðàïèè, íîâîðîæäåííûõ íåäîíîøåííûõ, èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëî, òåðàïèè èíòåíñèâíîé, òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ, íîâîðîæäåííûõ âåñîì, ðåàíèìàöèè èíòåíñèâíîé.
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