
Ëåéêîöèòàðíûå èíäåêñû êëåòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè ïðè äâóõ âàðèàíòàõ ñåïñèñà Øàáàëîâà Í.Í., Èâàíîâ Ä.Î., Êóðçèíà Å.À.Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî ôîðìèðîâàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íàøåé êîíöåïöèåé î 2-õ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ âàðèàíòàõ ñåïñèñà ïàòòåðíîâ áåëîé êðîâè íà îñíîâàíèè 4-õ èíäåêñîâ êëåòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè Øàáàëîâà Í.Í., Èâàíîâ Ä.Î., Êóðçèíà Å.À.Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ.Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî ôîðìèðîâàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íàøåé êîíöåïöèåé î 2-õ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ âàðèàíòàõ ñåïñèñà ïàòòåðíîâ áåëîé êðîâè íà îñíîâàíèè 4-õ èíäåêñîâ êëåòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 121 íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà ñ íåîíàòàëüíûì ñåïñèñîì. Ãðóïïó «À» ñîñòàâèëè íîâîðîæäåííûå, êîòîðûå èìåëè ãèïîýðãè÷åñêèé âàðèàíò ñåïñèñà (17 íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè >32 íåäåëü è 31 äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ). Ãðóïïó «Á» ñîñòàâèëè íîâîðîæäåííûå ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïñèñà (36 íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè >32 íåäåëü è 37 äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ). Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé èñïîëüçîâàëàñü ãðóïïà íîâîðîæäåííûõ ñ ïíåâìîíèåé – 54 ðåáåíêà. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçå îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ÄÃÁ 1 ã Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.Ìåòîäû: Àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå âñåõ ôîðì ëåéêîöèòîâ îöåíèâàëîñü ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì. Ëåéêîöèòàðíûå èíäåêñû ðåàêòèâíîñòè: - èíäåêñ ÿäåðíîãî ñäâèãà (ÈßÑ), ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ), ëèìôîöèòàðíûé èíäåêñ (ËÈ) è ïðåäëîæåííûé íàìè, èíäåêñ èììóíîðåàêòèâíîñòè (ÈÈÐ). Ôîðìóëû ðàñ÷åòà ëåéêîöèòàðíûõ èíäåêñîâ êëåòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè:Äàííûå ñîïîñòàâëåíû ñî âñåì êîìïëåêñîì êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì t êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà, íåïàðàìåòðè÷åñêèõ êðèòåðèåâ Ôèøåðà è Êîëìîãîðîâà.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Äâà âàðèàíòà íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëèñü ïî êîëè÷åñòâåííîìó è êà÷åñòâåííîìó ñîñòàâó ëåéêîöèòîâ êðîâè è ýòî èìåëî ìåñòî óæå â íà÷àëå ïðîöåññà. Ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà îáùåå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ èñõîäíî ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì 7, 3 õ 109 , ïðè ýòîì ÿäåðíûé ñäâèã (ïîâûøåííûé ÈßÑ) îòñóòñòâîâàë ó 70% íîâîðîæäåííûõ.Ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ÷èñëî ëåéêîöèòîâ èñõîäíî ñîñòàâëÿëî 23, 0 õ 109. 67% íîâîðîæäåííûõ äåòåé èìåëè ïîâûøåííûé ÈßÑ, íîñèâøèé ðåãåíåðàòèâíûé õàðàêòåð.Óæå â íà÷àëå ïðîöåññà äåòè îáåèõ ãðóïï õàðàêòåðèçîâàëèñü ïîâûøåííûì ËÈÈ è íèçêèì ËÈ è ÈÈÐ, ÷òî îòðàæàëî íèçêóþ èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü, íà ôîíå êîòîðîé ðàçâèëñÿ ñåïñèñ. Ïðè âàðèàíòå «À» èñõîäíî âûñîê ËÈÈ ó 75% äåòåé, ËÈ ó 47% ìëàäåíöåâ íèæå íîðìû, à ÈÈÐ – ó 46% íèæå íîðìû. Â ñòàäèè ðàçãàðà ó 100% äåòåé ãðóïïû «À» îòìå÷åíà àíýîçèíîôèëèÿ (â âèäå ýïèçîäîâ îò 3-õ äî 11 ðàç, à ó 21% - íà ïðîòÿæåíèè âñåãî çàáîëåâàíèÿ ïðè ëåòàëüíîì åãî èñõîäå). ßäåðíûé ñäâèã äî ïðîìèåëîöèòîâ âûÿâëÿëñÿ ïðè âàðèàíòå «À» ó 81% äåòåé íà ôîíå íîðìàëüíîãî èëè ïîíèæåííîãî ñîäåðæàíèÿ íåéòðîôèëîâ. Ïðè ýòîì â êðîâè îòñóòñòâîâàëè ìèåëîöèòû è ìåòàìèåëîöèòû. Òàêîé õàðàêòåð ÈßÑ íàáëþäàëñÿ äëèòåëüíî (äî 38 ñóòîê èëè ëåòàëüíîãî èñõîäà). Ïîäîáíàÿ êàðòèíà ñäâèãà îòìå÷àëàñü â âèäå åäèíè÷íîãî ýïèçîäà ëèøü ó 12, 3% äåòåé ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà. Ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ÈßÑ íå ÿâëÿåòñÿ ðåãåíåðàòèâíûì. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì êðèòåðèåì, õàðàêòåðèçóþùèì ðàçëè÷íûå âàðèàíòû íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà, îêàçàëàñü êîìáèíàöèÿ èíäåêñîâ êëåòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè, êàæäûé èç êîòîðûõ îòðàæàåò ëèøü ÷àñòü ïðîöåññà. Òàê, âûñîêèé óðîâåíü ËÈÈ (èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêèé ïî àáñîëþòíîìó çíà÷åíèþ ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì «À» âàðèàíòå) õîðîøî êîððåëèðóåò ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ, êëèíèêîé ýíäîòîêñèêîçà. Îäíàêî, ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ îí, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò ðàçëè÷íûé ïî êà÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêå ñïåêòð ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ. Ïðè âàðèàíòå «À» âûñîêèé ËÈÈ ñî÷åòàëñÿ ñ íèçêèì ÈÈÐ, à ïðè âàðèàíòå «Á» âûñîêèé ËÈÈ ñî÷åòàëñÿ ñ âûñîêèì ÈÈÐ, ÷òî ïîçâîëèëî íàì èñïîëüçîâàòü ýòîò ïðèçíàê êàê äèôôåðåíöèàëüíûé. ËÈÈ âûÿâèë ðàçëè÷èÿ ìåæäó âàðèàíòàìè ïî àáñîëþòíûì âåëè÷èíàì. Çíà÷åíèÿ èíäåêñà áîëåå 3, 4 ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ãèïîýðãè÷åñêîãî âàðèàíòà «À».Ïîâûøåíèå èíäåêñîâ ËÈ è ÈÈÐ ïðè áëàãîïðèÿòíîé äèíàìèêå êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì çíàêîì è óêàçûâàåò íà ïîâûøåíèå îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ. Îäíàêî, ïåðâûé îòðàæàåò ëèøü ïðîïîðöèîíàëüíîå èõ ñîäåðæàíèå ïî îòíîøåíèþ ê íåéòðîôèëàì. Âòîðîé, ïðåäëîæåííûé íàìè, îòðàæàåò äèñáàëàíñ îñíîâíûõ êëåòîê ïðîäóöåíòîâ öèòîêèíîâ è äèñáàëàíñ â öèòîêèíîâîì ïðîôèëå ïðè íàëè÷èè ëèìôîïåíèè. Äåôèöèò ýîçèíîôèëîâ â ñâîþ î÷åðåäü îçíà÷àåò íåäîñòàòîê àíòèìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, íåäîñòàòîê äåçèíòîêñèêàöèîííîãî êîìïîíåíòà â ñïåêòðå ìåäèàòîðîâ. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î èíäåêñîâ ðåàêòèâíîñòè, íîâîðîæäåííûå ñîñòàâèëè, ðåàêòèâíîñòè êëåòî÷íîé, íîâîðîæäåííûõ ñðîêîì, íîâîðîæäåííûõ íåäîíîøåííûõ, ñðîêîì íåäåëü, âàðèàíò íîâîðîæäåííûõ, âàðèàíòå êîëè÷åñòâî.
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