
Íàðóøåíèÿ îáìåíà ãëþêîçû ó áîëüíûõ ñ äâóìÿ âàðèàíòàìè íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà è ïíåâìîíèåé Èâàíîâ Ä.Î.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ Öåëüþ äàííîãî ôðàãìåíòà ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷àñòîòû íàðóøåíèé îáìåíà ãëþêîçû ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ïðè äâóõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà è ïíåâìîíèè. Èâàíîâ Ä.Î.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ÐîññèÿÖåëüþ äàííîãî ôðàãìåíòà ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷àñòîòû íàðóøåíèé îáìåíà ãëþêîçû ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ïðè äâóõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà è ïíåâìîíèè. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáñëåäîâàíî 199 äåòåé, èç íèõ 137 ÷åëîâåê, çàáîëåâøèõ íåîíàòàëüíûì ñåïñèñîì, à 62 ðåáåíêà - ïíåâìîíèåé. Âñå äåòè, çàáîëåâøèå ïíåâìîíèåé ðîäèëèñü â ñðîê, à äåòè ñ ñåïñèñîì ïî ñðîêó ãåñòàöèè ïðåäñòàâëÿëè ãåòåðîãåííóþ ãðóïïó. Ïðè ýòîì 53 ðåáåíêà áûëè ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (âàðèàíò À) (31 – äîíîøåííûé, à 22 – ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 32-36 íåäåëü), à 84 – ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (âàðèàíò Á) (55 – ðîäèâøèõñÿ â ñðîê, à 29 – íà ñðîêå ãåñòàöèè 32-36 íåäåëü). Âñå äåòè îáñëåäîâàíû â äèíàìèêå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íåîäíîêðàòíî. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ òàáëèö, î÷åíü ÷àñòî, êàê è â äðóãèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ñåïñèñîì, ó äîíîøåííûõ è íåäîíîøåííûõ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 32-26 íåäåëü ãåñòàöèè, âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ îáìåíà ãëþêîçû. Ïðè ýòîì, ïðè Á âàðèàíòå ñåïñèñà â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ ãèïåðãëèêåìèÿ âñòðå÷àëàñü â 2-3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðè âàðèàíòå À è â 4-5 ðàç ÷àùå, ÷åì ó äåòåé ñ ïíåâìîíèåé. Ïðè âàðèàíòå ñåïñèñà À ãèïåðãëèêåìèÿ âñòðå÷àëàñü â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðè ïíåâìîíèè (òàá.1). Òàáëèöà 1. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â ïåðâûå 72-96 ÷àñîâ æèçíè ó äåòåé (áîëüøå 32 íåäåëü ãåñòàöèè) îáñëåäîâàííûõ ãðóïï.Â ðàçãàð ïðîöåññà (ñì. è òàáëèöó 2) ñòîéêàÿ ãèïåðãëèêåìèÿ îòìå÷åíà ó 97-100% äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì è ó 79% íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ó äåòåé ñ ïíåâìîíèåé ãèïåðãëèêåìèÿ çàðåãèñòðèðîâàíà âñåãî ó 8,0%. Îòñóòñòâèå ãèïåðãëèêåìèè ïðè ïíåâìîíèè ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü ëîêàëüíûé î÷àã èíôåêöèè îò ãåíåðàëèçîâàííîãî ïðîöåññà (ñïåöèôè÷íîñòü ïðèçíàêà = 87%). Âûÿâëåíà âûñîêàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ãèïåðãëèêåìèåé è óðîâíåì ÑÒÃ (r = 0, 7; ð ? 0,05) ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå. Òî åñòü èìååòñÿ òîëåðàíòíîñòü ê ÑÒÃ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò äàííûå Sans L. et al. (1999). Åå ñâÿçûâàþò ñ êîíêóðåíöèåé ÔÍÎ è ÑÒÃ çà ðåöåïòîð ê èíñóëèíîïîäîáíîìó ôàêòîðó ðîñòà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íå ðåàëèçóåòñÿ àíàáîëè÷åñêèé ýôôåêò ãîðìîíà.Òàáëèöà 2. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â ðàçãàð ïðîöåññà ó äåòåé, îáñëåäîâàííûõ ãðóïïÒàêèì îáðàçîì, ãèïåðãëèêåìèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîñïåöèôè÷íûì ïðèçíàêîì íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà.Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ â ðàçãàð ïðîöåññà ãèïåðãëèêåìèÿ âñòðå÷àëàñü ÷àùå ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà, ñðåäíèå âåëè÷èíû àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé óðîâíÿ ãëþêîçû, îñîáåííî ó íåäîíîøåííûõ äåòåé, áûëè äîñòîâåðíî âûøå (ð? 0,05) ó äåòåé ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì, ïîýòîìó èì ÷àùå ïðèõîäèëîñü íàçíà÷àòü èíñóëèí.×òî êàñàåòñÿ ãèïîãëèêåìèè, òî â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíà åå íåçíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïñèñà (ñì. òàá.2).Â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ ãèïîãëèêåìèÿ íå âñòðå÷àëàñü ó äîíîøåííûõ äåòåé ñ ñåïñèñîì À è ïíåâìîíèåé è âûÿâëåíà ó 10,0-17,0% íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì, à òàêæå ó 10,0% íåäîíîøåííûõ ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì.Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ îáìåíà ãëþêîçû, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ãèïîãëèêåìèÿ ÷àùå âñåãî êîððåãèðóåòñÿ ïðè ïðîâåäåíèè ïëàíîâîé èíôóçèîííîé òåðàïèè, à ãèïåðãëèêåìèÿ îòðàæàåò íàðóøåíèå êëåòî÷íûõ ôóíêöèé, â òîì ÷èñëå è íàðóøåííîå ïîòðåáëåíèÿ êëåòêàìè ãëþêîçû ïðè ñåïòè÷åñêîì ïðîöåññå, è èìååò öåëûé ðÿä íåæåëàòåëüíûõ ýôôåêòîâ, îáóñëîâëåííûõ íåôåðìåíòàòèâíûì êîâàëåíòíûì ãëèêîçèëèðîâàíèåì ìíîãèõ ñòðóêòóðíûõ áåëêîâ è ôåðìåíòîâ. Íåêîòîðûå èç íèõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îñóùåñòâëåíèè âàæíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé, êîòîðûå ìîæåò íàðóøàòü ãëèêîçèëèðîâàíèå, ïðèâîäÿ ê íàðóøåíèþ ôóíêöèé ðàçíîîáðàçíûõ êëåòîê ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì (Brownlee M. et al., 1994), íàõîäÿùèõ îòðàæåíèå â ïîÿâëåíèè ðàçíîîáðàçíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå, îòìå÷åííîé ó îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ: - óñèëåííàÿ äåôîðìàöèÿ ýðèòðîöèòîâ (ïîÿâëåíèå àíåìèè);- íàðóøåíèå ñâåðòûâàíèÿ êðîâè (óñèëåíèå ÄÂÑ-ñèíäðîìà, çàðåãèñòðèðîâàííîãî ó âñåõ áîëüíûõ ñ ñåïñèñîì);- íàðóøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ (îòåêè);- ïàòîëîãèÿ áàçàëüíîé ìåìáðàíû êëóáî÷êîâ ïî÷åê (ðàçâèòèå ÎÏÍ).Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ó íîâîðîæäåííûõ, âàðèàíòå íà÷àëå, íàðóøåíèé ó, âàðèàíòå â íà÷àëå, âàðèàíò ðîäèâøèõñÿ, ãëþêîçû ó, àêàäåìèÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ, ãëþêîçû ó ó.
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