
Êàòàìíåç äåòåé ñ ïðîîïåðèðîâàííûìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà Óñîâà Å.Í., Òðîôèìîâà Å.Å., Êîðîòêîâà Å.Â.Êëèíè÷åñêèå èíòåðíû êàôåäðû ïåäèàòðèè ÔÏÊ è ÏÏÑ Ñåâåðíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòàÂ ñâÿçè ñ óñïåõàìè êàðäèîõèðóðãèè âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÂÏÑ, ïîïàäàåò ïîä íàáëþäåíèå ïåäèàòðîâ. Îáùåå êîëè÷åñòâî äèñïàíñåðíûõ äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÂÏÑ, â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå ÀÎÄÊÁ-231. Èç íèõ ñ ÄÌÏÏ – 49, ñ ÊîÀ – 11 äåòåé.Óñîâà Å.Í., Òðîôèìîâà Å.Å., Êîðîòêîâà Å.Â.Êëèíè÷åñêèå èíòåðíû êàôåäðû ïåäèàòðèè ÔÏÊ è ÏÏÑ Ñåâåðíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòàÂ ñâÿçè ñ óñïåõàìè êàðäèîõèðóðãèè âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÂÏÑ, ïîïàäàåò ïîä íàáëþäåíèå ïåäèàòðîâ. Îáùåå êîëè÷åñòâî äèñïàíñåðíûõ äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÂÏÑ, â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå ÀÎÄÊÁ-231. Èç íèõ ñ ÄÌÏÏ – 49, ñ ÊîÀ – 11 äåòåé. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ 28 äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÂÏÑ, â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå ÀÎÄÊÁ, èç êîòîðûõ ñ ÄÌÏÏ -20, à ñ ÊîÀ – 8 äåòåé. Ñðåäíèé âîçðàñò äèàãíîñòèêè ÄÌÏÏ - 4 ãîäà; îïåðàöèè - 8,9 ëåò. Ñòåïåíü ÍÊ: 0 - ó 4 ÷åë., I – ó 9, IIA - ó 7. Áàçèñíóþ òåðàïèþ (ÑÃ, äèóðåòèêè) ïîëó÷àëè 11 äåòåé. ÝÕÎ-ÊÃ ïîêàçàòåëè â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äåòåé ñ ÄÌÏÏ: ãèïåðòðîôèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ - ó 9 ÷åë., ËÃ – ó 2; Ñðåäíèé ðàçìåð äåôåêòà – 6 ìì. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äåòåé ñ ÊîÀ (n=8): ïðèçíàêè ÍÊ - ó 4 äåòåé (50%); ÀÄ íà ðóêàõ > ÀÄ íà íîãàõ – ó 5 äåòåé (62,5%).Ñðåäíèé ñðîê óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÊîÀ - 4 ãîäà 1ìåñÿö. Ñðåäíèé âîçðàñò ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè - 7 ëåò 6 ìåñÿöåâ. Âèäû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÏÑ: ÄÌÏÏ - óøèâàíèå äåôåêòà – 13; ïëàñòèêà – 7; ÊîÀ - àîðòîïëàñòèêà - ó 4-õ äåòåé èç 8 (50%); êàòåòîðíî-áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà – ó 4-õ äåòåé (50%). Ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè, ïðîîïåðèðîâàííûìè ïî ïîâîäó ÄÌÏÏ. Èç 20 äåòåé â ïîñëåäóþùèå 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü 19 äåòåé (95%), îò 2 äî 4 ëåò - 10 äåòåé (50%), îò 4 äî 6 ëåò - 5 äåòåé (25%). Ýõî-ÊÃ èçìåíåíèÿ îò 0 äî 2 ëåò: ñîõðàíÿëàñü ãèïåðòðîôèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ó 2-õ ÷åëîâåê (10,5%), äèëÿòàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ - ó 8 (42%). Â ñðîêè îò 2 äî 4 ëåò: äèëÿòàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ – ó 5-è (50%). Â ñðîêè îò 4 äî 6 ëåò: äèëÿòàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ - ó 3-õ (60%). Ïðèçíàêîâ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè âûÿâëåíî íå áûëî. Â ïåðâûå 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåí ðåçèäóàëüíûé ÄÌÏÏ â 3-õ ñëó÷àÿõ (15,8%). Â ïîñëåäóþùèå 2 ãîäà: ó 1 ðåáåíêà äåôåêò ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûëñÿ, â 2ñëó÷àÿõ (20%) ñîõðàíÿëèñü ðåçèäóàëüíûå ìèêðî-ÄÌÏÏ. Â ïåðâûå 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëèñü ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ: äèñêèíåçèÿ ÌÆÏ â 2 ñëó÷àÿõ (10,5%), äèñêèíåçèÿ ìèîêàðäà ËÆ â 3-õ ñëó÷àÿõ (16%), ãèïîêèíåçèÿ ìèîêàðäà ó îäíîãî (5,25%), äèñôóíêöèÿ ÒÊ. Â ñðîê îò 2 äî 4 ëåò íàáëþäåíèÿ: óìåðåííàÿ äèñêèíåçèÿ ìèîêàðäà ËÆ ó 3-õ äåòåé èç 10 (30%), äèñêèíåçèÿ ÌÆÏ ó 2 (20%), ÍÒÊ 1 ñò. ó 1 ðåáåíêà (10%), ãèïåðêèíåçèÿ ÇÑËÆ ó 1 ðåáåíêà (10%). Ñ 4 äî 6 ëåò èç 5 íàáëþäàâøèõñÿ: íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè Ýõî-ÊÃ áûëè ó 2äåòåé (40%), ó îñòàâøèõñÿ 3 äåòåé (60%) ñîõðàíÿëèñü óâåëè÷åíèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ, ÍÒÊ 1 ñòåïåíè. Ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè, ïðîîïåðèðîâàííûìè ïî ïîâîäó ÊîÀ. Èç 8 äåòåé â ïîñëåäóþùèå 3 ãîäà íàáëþäàëñÿ 1 ïàöèåíò (12,5%), â ñðîê äî 6 ëåò - 5 äåòåé (62,5%), â ñðîê äî 9 ëåò - 1 ðåáåíîê (12,5%), áîëåå 9 ëåò - 1 ðåáåíîê (12,5%). ÝÕÎ-êã-èçìåíåíèÿ äî 3-õ ëåò íàáëþäåíèÿ: ïåðåãðóçêà ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà - 3 (37,5%), ãèïåðòðîôèÿ ËÆ - 1 (12,5%), ðåãóðãèòàöèÿ íà ÌÊ - 1 (12,5%), Ðå-ÊîÀ - 1 (12,5%) Äî 6 ëåò íàáëþäåíèÿ: ãðàäèåíò äàâëåíèÿ â ìåñòå ÊîÀ >25 ìì ðò ñò – 2 (25%), ïåðåãðóçêà ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà - 3 (37,5%), ãèïåðòðîôèÿ ËÆ - 2 (25%), ðåãóðãèòàöèÿ íà ÌÊ - 1 (12,5%), ðå-ÊîÀ - 1 (12,5%), ÍÌÊ - 1 (12,5%). ÝÕÎ-êã-èçìåíåíèÿ äî 9 ëåò íàáëþäåíèÿ: ïåðåãðóçêà ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà - 1 (12,5%), ãèïåðòðîôèÿ ËÆ - 0, Ðå-ÊîÀ - 0 Ïîñëåäñòâèÿ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÏÑ ÄÌÏÏ: ðåçèäóàëüíûé äåôåêò 0-2 ãîäà - 15,8%, 2-4 ãîäà: 20%. Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ: 0-2 ãîäà - 16 äåòåé (80%), 2-4 ãîäà - 10 (100%), 4-6 ëåò - 3 (60%). ÊîÀ: ðåêîàðêòàöèÿ ó 4-õ äåòåé íà ïðîòÿæåíèè 3-õ ëåò, ó 1 – äî 9 ëåò íàáëþäåíèÿ. Ñîõðàíÿþùàÿñÿ ÃËÆ – ó 2 äåòåé ( â òå÷åíèå 6 ëåò). Òàêèì îáðàçîì, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå îðãàíè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñîõðàíÿþòñÿ ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ (äèñêèíåçèÿ, ïðîëàïñ). Äàæå ïðè ñàìîì áëàãîïðèÿòíîì èñõîäå ðåáåíîê ñ îïåðèðîâàííûì ñåðäöåì íå ìîæåò áûòü ïðèðàâíåí ê çäîðîâûì äåòÿì. Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà íà ñàéòå http://www.medafarm.ruÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î îòäåëîâ ïðàâûõ, îòäåëîâ ó ó, ïåðèîäå ó ó, íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûå, ãèïåðòðîôèÿ ó, ãèïåðòðîôèÿ îòäåëîâ, ïåðâûå îïåðàöèè, âîçðàñò ñðåäíèé.
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