
Ðàííÿÿ äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü, íåïîëíîöåííîñòü, êîíñòèòóöèÿ Â 1919 ãîäó ðóêîâîäèòåëü öåíòðà èìïåðàòðèöû Àóãþñòû-Âèêòîðèè, ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïî áîðüáå ñ ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòüþ â Ãåðìàíèè Leo Langstein ïîäíÿë äèñêóññèîííûé âîïðîñ - ÿâëÿåòñÿ ëè ñìåðòíîñòü â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå, êàê ýòî óòâåðæäàëè ðàñîâûå ãèãèåíèñòû, - îòáîðîì â äàðâèíîâñêîì ñìûñëå. Â ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíîãî îòâåòà çàùèòà äåòåé è ìëàäåíöåâ çàíèìàåòñÿ “ñîõðàíåíèåì áàëëàñòà íà çäîðîâîì òåëå íàðîäà” è ïðàêòèêà ïåäèàòðèè äîëæíà ìåíÿòüñÿ. Òàêîå òîëêîâàíèå îí îòâåðãàë, òàê êàê áîëüøèíñòâî äåòåé ñ îñëàáëåííîé êîíñòèòóöèåé ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì óõîäå ðàçâèâàëèñü â ïîëíîöåííûõ èíäèâèäóóìîâ. Â 1919 ãîäó ðóêîâîäèòåëü öåíòðà èìïåðàòðèöû Àóãþñòû-Âèêòîðèè, ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïî áîðüáå ñ ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòüþ â Ãåðìàíèè Leo Langstein ïîäíÿë äèñêóññèîííûé âîïðîñ - ÿâëÿåòñÿ ëè ñìåðòíîñòü â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå, êàê ýòî óòâåðæäàëè ðàñîâûå ãèãèåíèñòû, - îòáîðîì â äàðâèíîâñêîì ñìûñëå. Â ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíîãî îòâåòà çàùèòà äåòåé è ìëàäåíöåâ çàíèìàåòñÿ “ñîõðàíåíèåì áàëëàñòà íà çäîðîâîì òåëå íàðîäà” è ïðàêòèêà ïåäèàòðèè äîëæíà ìåíÿòüñÿ. Òàêîå òîëêîâàíèå îí îòâåðãàë, òàê êàê áîëüøèíñòâî äåòåé ñ îñëàáëåííîé êîíñòèòóöèåé ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì óõîäå ðàçâèâàëèñü â ïîëíîöåííûõ èíäèâèäóóìîâ. Îäíàêî ïðè ýòîì îí èñêëþ÷àë äâå ãðóïïû: 1. “Äåãåíåðàòèâíûõ èíäèâèäóóìîâ èç ñåìåé àëêîãîëèêîâ, ýïèëåïòèêîâ è èäèîòîâ”, ÷ðåçâû÷àéíóþ ïîðàæåííîñòü êîòîðûõ èñïðàâèòü íåâîçìîæíî. 2. Íåäîíîøåííûõ ñ âåñîì ìåíåå 1500 ã, òàê êàê èç íèõ, äàæå ïðè çíà÷èòåëüíûõ “óñèëèÿõ ñî ñòîðîíû âðà÷åé, íå ìîãóò âûðàñòè ïîëíîöåííûå èíäèâèäóóìû, íî òàêîâûå â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ñèìïòîìàìè ðàçäðàæèìîé ñëàáîñòè íåðâíîé ñèñòåìû, çàòðóäíÿþùèìè áîðüáó çà âûæèâàíèå”. Â îòíîøåíèè íåäîíîøåííûõ ïðè êàæäîì ïðîãðåññå òåðàïèè ïðèõîäèëîñü áû âíîâü ðåøàòü âîïðîñ êàêèå íàðîäíîõîçÿéñòâåííûå ñðåäñòâà äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ èõ ñîõðàíåíèÿ”. Â òðóäíîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â íà÷àëå Ðåñïóáëèêè ðàñïðîñòðàíÿëàñü ðàñîâîãèãèåíè÷åñêàÿ àðãóìåíòàöèÿ ïðîòèâ ñîõðàíåíèÿ ñëàáûõ òàê íàçûâàåìûõ “ìàëîöåííûõ èíäèâèäóóìîâ”. Âîïðîñ, ÿâëÿåòñÿ ëè ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü îòáîðîì â äàðâèíîâñêîì ïîíèìàíèè è âðåäèò ëè ïåäèàòðèÿ íàðîäó è ðàñå, ñîõðàíÿÿ íåæèçíåñïîñîáíûõ äåòåé, îáñóæäàëñÿ óæå ê íà÷àëó ñòîëåòèÿ òàêèì ïåäèàòðàìè, êàê Schlossman, Koeppe, ìåäèöèíñêèì ñòàòèñòèêîì Prinzing è ãèãèåíèñòîì Max von Gruber. Ñî ñòîðîíû ïåäèàòðîâ ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî ìëàäåíöû äîëæíû ëå÷èòüñÿ íåçàâèñèìî îò âîçìîæíîé íàñëåäñòâåííîé “íåïîëíîöåííîñòè”, òàê êàê çàáîëåâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îáóñëàâëåíî âíåøíèìè ïîðàæåíèÿìè. Òî, ÷òî Langstein è Putzig ñíîâà ïîäíèìàþò ýòîò âîïðîñ, óêàçûâàåò íà ðåàíèìàöèþ ðàñî-ãèãèåíèñòè÷åñêîé àðãóìåíòàöèè: òàê êàê íàøè ýêîíîìèñòû ïîäñ÷èòàëè, ÷òî áóäóùàÿ Ãåðìàíèÿ áóäåò áîëåå íå â ñîñòîÿíèè ïðîêîðìèòü âñåõ æèâóùèõ, òî èäåÿ îá îòáîðå ñíîâà íàõîäèò äëÿ ñåáÿ ïî÷âó”. Òàêæå è ñðåäè ïåäèàòðîâ äèñêóòèðîâàëñÿ âîïðîñ î êîíñòèòóöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè. Òàê, Czerny â 1918 ãîäó ïîñëå îêîí÷àíèÿ 1-é ìèðîâîé âîéíû óòâåðæäàë, ÷òî ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü êàñàåòñÿ â îñíîâíîì êîíñòèòóöèîíàëüíî íåïîëíîöåííûõ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòáîð. Ïîíÿòèå êîíñòèòóöèè Adalbert Czerny âíîâü îæèâèë ïîíÿòèå êîíñòèòóöèè èç îáëàñòè ïåäèàòðèè. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ äåâÿò-íàäöàòîãî ñòîëåòèÿ îí íàáëþäàë, ÷òî ðàçâèòèå ðåáåíêà - êàê ýòî ïîâñåìåñòíî ïðèíÿòî - çàâèñèò íå òîëüêî îò êà÷åñòâà ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà. Îòñþäà îí ñäåëàë çàêëþ÷åíèå, ÷òî äåòè íå ÿâëÿþòñÿ “ðàâíîöåííûìè åäèíèöàìè”, è ÷òî èõ ñëåäóåò ðàçëè÷àòü “êà÷åñòâåííî ïî âðîæäåííûì îñîáåííîñòÿì”. Èñõîäÿ èç ýòîé îñíîâíîé èäåè, îí îïðåäåëÿë ñêðîôóëåç - çàáîëåâàíèå êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê , åñëè îíî íå áûëî âûçâàíî òóáåðêóëåçîì, êàê “ýêññóäàòèâíûé äèàòåç” è âìåñòå ñ ýòèì êàê âíóòðåííþþ ñâîéñòâåííóþ îðãàíèçìó ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê çàáîëåâàíèÿì. Íàçâàíèå ýòîãî íåÿñíîé ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ äèàòåçîì ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è óñèëèëî âíèìàíèå íåìåöêèõ ïåäèàòðîâ ê êîíñòèòóöèîíàëüíûì àíîìàëèÿì. Ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì õîðîøåì, ñðåäè ïðî÷åãî, è äèåòè÷åñêîì ëå÷åíèè, ñîãëàñíî óòâåðæäåíèþ Czerny, îíî ìîæåò îñòàâàòüñÿ ëàòåíòíûì â òå÷åíèå âñåé æèçíè, íî íèêîãäà ïîëíîñòüþ íå èñ÷åçíóòü. Óæå â 1893 ãîäó Ferdinand Hueppe, ó÷åíèê Ðîáåðòà Êîõà è ïðîôåññîð ãèãèåíû, â Ïðàãå çàÿâëÿë, ÷òî íàðÿäó ñ âûçûâàþùèì ðàçäðàæåíèåì è îïðåäåëåííûìè âíåøíèìè óñëîâèÿìè, èíäèâèäóàëüíàÿ ïðåä-ðàñïîëîæåííîñòü ê çàáîëåâàíèþ. Ýòà ñõåìà, â êîòîðîé èìåëèñü èíäèâèäóàëüíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, âûçûâàþùåå ðàçäðàæåíèå è óñëîâèÿ ïåðåíîñà, îíè æå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, ïðèìåíÿåòñÿ è ñåãîäíÿ â âèäå òàê íàçûâàåìîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî òðåóãîëüíèêà â êà÷åñòâå ïîÿñíÿþùåé ìîäåëè. Â çàâèñèìîñòè êàêîìó èç ýòèõ òðåõ ôàêòîðîâ áóäåò ïðèäàíî íàèáîëüøåå çíà÷åíèå, ýòîò òðåóãîëüíèê ìîæåò ñëóæèòü ìîäåëüþ ðàçëè÷íûõ òåîðèé. Â ïîíèìàíèè Hueppe âçàèìîîòíîøåíèå ýòèõ òðåõ ôàêòîðîâ: ðàçäðàæåíèÿ, îêðóæàþùåé ñðåäû è èíäèâèäóàëüíîé êîíñòèòóöèè ìîæíî îáúÿñíèòü ñ ïîìîùüþ ìåòàôîðû. Îí ñðàâíèâàë ïîÿâëåíèå áîëåçíè ñî ñõîäîì ëàâèíû. Ôàêòîðîì, âûçâàâøèì ýòîò ïðîöåññ, ìîã áû áûòü è êðèê ïòèöû. Ñíåæíàÿ ìàññà, îäíàêî æå, íå ìîãëà áû ñäâèíóòüñÿ, åñëè áû îíà íå íàõîäèëàñü íà êðóòîì ñêëîíå. Êðóòèçíà æå ñêëîíà, ñîãëàñíî ìåòàôîðå, îïðåäåëÿåò êîíñòèòóöèþ. Ïðè ýòîì íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêè îí âûäâèíóë ïîÿñíÿþùóþ ìîäåëü, êîòîðàÿ ïîä÷åðêèâàíèåì ñîäåðæàùåéñÿ êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèè ïî ñòðóêòóðå ñâîåé ñêîðåå íîñèëà ìåõàíèñòè÷åñêèé íåæåëè äèíàìè÷åñêèé õàðàêòåð. Îí ñóæèâàë ïðè ýòîì ýòèîëîãèþ äî çàäàííûõ ïðåäðàñïîëîæåííîñòåé îðãàíèçìà, êîòîðóþ îí ðàññìàòðèâàë êàê öåíòðàëüíîå â çàáîëåâàíèè. Â ñâîåì ó÷åáíèêå, îïóáëèêîâàííîì â 1899 ãîäó, îí îñîáåííî ïîä÷åðêèâàë âëèÿíèå ðàñû íà âåðîÿòíîñòü çàáîëåâàíèÿ. Óæå â 1898 ãîäó îí ïîëó÷èë ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû òåðàïåâòà Friedrich Martinus. Cîãëàñíî Martinus, âûçûâàþùèé ðàçäðàæåíèå ôàêòîð (ïðè÷èíà), íå ÿâëÿëñÿ äîñòàòî÷íîé ïðè÷èíîé, êîòîðîé ìîã áû áûòü òîëüêî ïîâîä “Âîçáóäèòåëü ìîæåò ñäåëàòü ñ ñóáñòàíöèåé òîëüêî òî, ÷òî óæå èìååòñÿ â íåé êàê âîçìîæíîñòü”. Â íà÷àëå 20-õ ãîäîâ áûëî ñôîðìóëèðîâàíî ïîíÿòèå êîíñòèòóöèÿ. Â ïñèõèàòðèè Ernst Krtschmer äåëèë ëþäåé íà òðè îñíîâíûå êîíñòèòóöèè (àòëåòè÷åñêè-ìûøå÷íûé òèï, ïèêíè÷åñêè-ïëåòîðè÷åñêèé è àñòåíè÷åñêèé èëè ëåïòîñîìíûé), â îòíîøåíèè êîòîðûõ îí îïðåäåëÿë ñîîòâåòñòâóþùèå ïñèõè÷åñêèå òåìïåðàìåíòû è ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ïñèõè÷åñêèì àíîìàëèÿì. Åãî ïîñòóëàòû èñïîëüçîâàëèñü â áóäóùåé Âåéìàðñêîé Ðåñïóáëèêå åâãåíèêàìè äîïîëíèòåëüíî ê êðèìèíîëîãè÷åñêîé, à ïðè íàöèîíàë-ñîöèàëèçìå äîïîëíèòåëüíî ê ðàñîâîé òèïèçàöèè. Âî âíóòðåííåé ìåäèöèíå íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå òå÷åíèÿ. Friedrich Kraus â áåðëèíñêîé Øàðèòå ïûòàëñÿ ðàçðàáîòàòü âñåîõâàòûâàþùóþ “Ïàòîëîãèþ ëè÷íîñòè”, êîòîðàÿ áû ó÷èòûâàëà ýíäîêðèííûå ïðîöåññû. Âåíñêèé òåðàïåâò Julius Bauer, êîòîðûé ïîáóäèë ñôîðìóëèðîâàòü ó÷åíèå î êîíñòèòóöèè â ìåäèöèíñêèõ äèñêóññèÿõ, õîòåë åå íàîáîðîò ñâåñòè òîëüêî äî âðîæäåííîé ñîïðîòèâëÿåìîñòè. Â 1921 ãîäó â îïóáëèêîâàííûõ “Ëåêöèÿõ îá îáùåì ó÷åíèè î êîíñòèòóöèè è íàñëåäñòâåííîñòè” Bauer’a óêàçûâàëîñü, ÷òî êîíñòèòóöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íàñëåäñòâåííûìè ôàêòîðàìè. Åå çíàíèå íåîáõîäèìî äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà è òåðàïèè, òàê êàê åñëè çàáîëåâàíèå âîçíèêëî â ðåçóëüòàòå ýíäîãåííûõ óñëîâèé, òî âðÿä ëè âîçìîæíî èçìåíåíèå. Ïîýòîìó “ýòî ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ìå-æäó âíóòðåííèìè è âíåøíèìè ôàêòîðàìè” äîëæíî ó÷èòûâàòüñÿ. Êîíñòèòóöèîíàëüíûå àíîìàëèè Bauer òîëêîâàë êàê ïðèçíàêè äåãåíåðàöèè è íåïîëíîöåííîñòè. Ñòèãìû ÿâëÿëèñü ëèøü âíåøíèìè ïðèçíàêàìè ðàñïðîñòðàíåííûõ àíîìàëèé â îðãàíèçìå, êîòîðûå îçíà÷àëè “îòñòàâàíèå îò áèîëîãè÷åñêîãî îïòèìóìà” è îïèñûâàëèñü èì êàê “status degenerativus”. Bauer â 1921 ãîäó âèäåë îïàñíîñòü òîãî, ÷òî “âûðîæäàþùèåñÿ èíäèâèäóóìû íà÷èíàþò ïðåîáëàäàòü íàä íåâûðîæäàþùèìèñÿ”. Îïàñíîñòü èñõîäèò íå îò èíäèâèäóóìà, à îò åãî íàñëåäñòâåííîñòè. È ïîýòîìó îò äåãåíåðàöèè ìîæåò ñïàñòè òîëüêî ðàñîâàÿ ãèãèåíà. Ïðèíÿòèå ïîíÿòèÿ êîíñòèòóöèè â ïåäèàòðèè ×òîáû ïîáóäèòü ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå, òàê íàçûâàåìîãî, ó÷åíèÿ î êîíñòèòóöèè â îòäåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèíàõ, Julius Bauer ñòàë èçäàâàòü ñåðèþ “Êîíñòèòóöèîíàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ â îòäåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèíàõ”. Ïåðâûé òîì áûë ïîñâÿùåí ïåäèàòðèè. Îí áûë ñîñòàâëåí Richard Lederer, ïðèâàò-äîöåíòîì ïåäèàòðèè Âåíñêîãî Óíèâåðñèòåòà. Lederer òîëüêî òî íàçûâàë êîíñòèòóöèåé, ÷òî áûëî ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåíî. Ê ýòîìó îòíîñèëîñü îïðåäåëåíèå ñèäåíèÿ, ñòîÿíèÿ è áåãà, à òàêæå ïîÿâëåíèå çóáîâ, ðîñò, à òàêæå ñêëîííîñòü ê èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. Ôóíêöèÿ è çíà÷åíèå êîíñòèòóöèè îí îáîáùèë â ñëåäóþùåé ìîäåëè: Íåîáõîäèìûå äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû, âîäó, áåëîê, æèð, óãëåâîäû, ñîëè è âèòàìèíû îí ïðåäñòàâëÿë êàê “êèðïè÷èêè îðãàíèçìà, ðàñïðåäåëííûå ïî êëåòêàì è òêàíÿì (ñîâìåñòíî ñ ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè íàïðàâëåíèå îðãàíèçàöèè è öåëü). Òàêîå çàáîëåâàíèå êàê ðàõèò, ñîãëàñíî ýòîé ìîäåëè, óêàçûâàëî íå òîëüêî íà íåäîñòàòîê âèòàìèíîâ è ñâåòà, íî è íà íåñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà ïðè íàëè÷èè èìåþùèõñÿ âåùåñòâ äîñòè÷ü æåëàåìîãî óðîâíÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Íåäîñòàòîê æå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü òîëüêî êàê âûçûâàþùèé ôàêòîð, ýíäîêðèííóþ ñèñòåìó êàê êîììóòàòîð ìåæäó ýêçîãåííî è êîíñòèòóöèîíàëüíî îáóñëîâëåííûìè ôàêòîðàìè. Ñîãëàñíî ýòîé ìîäåëè äëÿ êàæäîãî çàáîëåâàíèÿ â îðãàíèçìå èìåëàñü ñîáñòâåííàÿ ïðè÷èíà. Ïîíÿòèå êîíñòèòóöèè äèôôåðåíöèðîâàíî îáñóæäàëîñü â 1922 ãîäó Meinhard von Pflaundler. Îí îïðåëåëÿë ïðåäïðèíÿòîå Bauer è Lederer íàïðàâëåíèå íà ãåíîòèï êàê áåññìûñëåííîå, òàê êàê êîíñòèòóöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â ôåíîòèïå. Òàêæå íåïðàâèëüíûì, ïî åãî ìíåíèþ, áûëî äåëåíèå íà îáóñëîâëåííîå ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ è îáóñëîâëåííîå îêðóæàþùåé ñðåäîé - îáà ôàêòîðà ïðåäñòàþò âñåãäà ñìåøàííî è íå ìîãóò â ðåçóëüòàòå áûòü ðàçëè÷èìû. Ïðàâèëüíûì áû áûëî îïðåäåëåíèå êîíñòèòóöèè êàê àêòóàëüíîãî ôàêòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà, òàê êàê îíî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ñî ñòîðîíû ïåäèàòðîâ íàñëåäñòâåííûì ôàêòîðàì ïðèäàâàëîñü ðåøàþùåå çíà÷åíèå, ó÷èòûâàÿ ïðè ýòîì è ïðèâîäÿùèå ê çàáîëåâàíèþ âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ. Â 1919 ãîäó Langstein è Putzig óêàçûâàëè â âûøå öèòèðóåìîé ñòàòüå, ÷òî êîíñòèòóöèÿ ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü çàáîëåâàíèÿ â ïðåäåëàõ øèðîòû âàðèàöèè, çàáîëåâàíèå æå ðàçâèâàåòñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ôàêòîðàìè âíåøíåé ñðåäû. Ïîýòîìó, íà îñíîâàíèè ñîñòîÿíèÿ îñòðîãî çàáîëåâàíèÿ ìëàäåíöà, íåëüçÿ ñäåëàòü çàêëþ÷åíèÿ î íåïîëíîöåííîñòè êîíñòèòóöèè: “Ëèøü êîãäà ñòàíîâèòñÿ âèäíà íåæèçíåñïîñîáíîñòü, ÷òî âåðîÿòíî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êàñàåòñÿ íåäîíîøåííûõ è îò÷àñòè çíà÷èòåëüíî ïîðàæåííûõ äåòåé, ìû ìîæåì ïðåêðàòèòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî èõ ñîõðàíåíèþ. Ïîêà ýòîãî íåò, äàæå åñëè ýòî ñâÿçàíî ñ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè ïîðîêàìè, ìû äîëæíû èõ ñîõðàíÿòü, íå òîëüêî èç íàöèîíàëüíîé íåîáõîäèìîñòè, íî è ïî ýòè÷åñêèì íîðìàì, ÷òî ñëåäóåò îñîáåííî ïîä÷åðêíóòü, òàê êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îñíîâíîì ïðåîáëàäàþò ìàòåðèàëüíûå èíòåðåñû”. Langstein è Putzig îñîçíàííî ïðèáåãàþò çäåñü ê ýòè÷åñêîé àðãóìåíòàöèè. Ñîõðàíåíèå, òàê íàçûâàåìûõ, êîíñòèòóöèîíàëüíî íåïîëíîöåííûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ èì â 1919 ãîäó êàê ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèìñÿ, ïîýòîìó îíè óáåäèòåëüíî áîðþòñÿ çà íåãî. Òàê íàçûâàåìûå “äåãåíåðàòû” è “íåæèçíåñïîñîáíûå” íå âêëþ÷àþòñÿ â èõ ýòè÷åñêèå íîðìàòèâû. Ïðåäñòàâëåííûå êàòåãîðèçàöèè ñëóæèëè íå òîëüêî òåîðåòè÷å-ñêîìó óïîðÿäî÷èâàíèþ, íî îíè ïðåäñòàâëÿëè òàêæå ïîòåíöèàëüíûå óêàçàíèÿ ê äåéñòâèþ. ×åòêèå íàïðàâëåíèÿ ïî òåðàïèè “íåïîëíîöåííûõ” ñëåäóåò èñêàòü ïðåæäå âñåãî â ó÷åáíèêàõ. Äàëåå áó-äåò èññëåäîâàíû äåôèíèöèè ïîíÿòèÿ «êîíñòèòóöèÿ», åãî ïðèìåíåíèå â êëèíèêå, òåðàïèÿ, ðåêîìåíäóåìàÿ ïðè êîíñòèòóöèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, à òàêæå âîïðîñ, ìîãóò ëè ïîðàæåííûå èìè ïàöèåíòû ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê “íåïîëíîöåííûå”. Ïðèìåíåíèå ïîíÿòèÿ êîíñòèòóöèè â ó÷åáíèêàõ ïî ïåäèàòðèè Îïðåäåëåíèå Îòëè÷àÿñü îò îïðåäåëåíèÿ Bauer, êîòîðûé ïîä êîíñòèòóöèåé ïîíèìàë òîëüêî åå ãåíåòè÷åñêè (“ãåíîòèïè÷åñêè”) îïðåäåëÿåìûå ýëåìåíòû, êîíñòèòóöèÿ âî âñåõ ó÷åáíèêàõ ïîíèìàåòñÿ êàê ñîñòîÿùàÿ èç âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ. Íàðÿäó ñ íàñëåäîâàíèåì, ðåøàþùèìè äëÿ ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà, ðàññìàòðèâàþòñÿ è âíåøíèå óñëîâèÿ. Àêöåíò ïðè ýòîì äåëàëñÿ ðàçëè÷íûé. Finkelstein ãîâîðèë î “áîëåçíåííîì ïåðåðîæäåíèè”, ñâÿçàííîé ñ âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå íåâîçìîæíî ÷åòêî ðàçäåëèòü è ïðåäïîëàãàë “îáùóþ äåãåíåðàöèþ” ðîäèòåëåé. Rietschel æå, íàîáîðîò, âîîáùå íå ðàññìàòðèâàë íàñëåäñòâåííîñòü. Ãåíîòèïè÷åñêîå îïðåäåëåíèå êîíñòèòóöèè îí îòêëîíÿë êàê áåññìûñëåííîå, òàê êàê íàñëåäñòâåííîñòü íå ìîæåò áûòü ðàñïîçíàíà ïî ôåíîòèïó. Êðîìå òîãî, êîíñòèòóöèÿ êëèíè÷åñêîå, à íå áèîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå. Pfaundler òàêæå îïðåäåëÿë íàñëåäñòâåííîñòü êàê “îïðåäåëåííûå, â ïðî÷åì åùå ïîääàþùèåñÿ èçìåíåíèþ ðàìêè ñòðîåíèÿ òåëà”, ÷òî äëÿ êëèíèêè íå èìååò çíà÷åíèÿ. Â êà÷åñòâå ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî îí öèòèðîâàë ãåíåòèêîâ Lenz, Just, Siemens è von Verschuer. Â îòëè÷èå îò Rietschel, îí îòíîñèë êîíñòèòóöèþ âîîáùå ê áèîëîãè÷åñêîìó ïîíÿòèþ, èç êîòî-ðîãî «êà÷åñòâà âèäà è ðàñû» íèêîèì îáðàçîì íå äîëæíû èñêëþ÷àòüñÿ. Ïðèìåíåíèå Ïîíÿòèå êîíñòèòóöèÿ, äèàòåç èëè äèñïîçèöèÿ ïðèìåíÿëèñü â îñíîâíîì ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèÿõ. Ïðåæäå âñåãî, ðàçëè÷àþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå è ëèìôàòè÷åñêèå äèàòåçû. Ïåðåõîäû ê íàðóøåíèÿì îáìåíà âåùåñòâ ïîñòåïåííû. Pfaundler íàçûâàë èõ ïðîñòî “íàðóøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ”, îòíîñÿùèìèñÿ ïðè ýòîì ê êîíñòèòóöèè. Òàêæå è ðàõèò ñ÷èòàëñÿ êîíñòèòóöèîíàëüíî îáóñëîâëåííûì. Ïîíÿòèå êîíñòèòóöèÿ ïðèìåíÿëîñü òàêæå â ñâÿçè ñ íåéðîïàòèÿìè, “ìîíãîëèçì èëè ìîíãîëîèäíàÿ èäèîòèÿ” îòíîñèëàñü Feer, Finkelstein è Lahndorff ê êîíñòèòóöèîíàëüíûì àíîìàëèÿì. Íåäîíîøåííûå â 20-å ãîäû îïðåäåëÿëèñü êàê êîíñòèòóöèîíàëüíî íåïîëíîöåííûå. Àâòîðû äèôôåðåíöèðîâàëè íàðóøåíèå ðàçâèòèÿ, âûçâàííîãî ïðåæäåâðåìåííûìè ðîäàìè, êîòîðîå ìîãëî áûòü âûÿâëåíî â ïåðâûå ãîäû æèçíè, îò îñíîâíîé “äåáèëüíîñòè”. Áûëè îïóáëèêîâàíû èññëåäîâàíèÿ Ylppo è Pfaundler, êîòîðûå â êà÷åñòâå ïðè÷èíû ñìåðòè íåäîíîøåííûõ äàâàëè íå “íåæèçíåñïîñîáíîñòü”, à áðîñàþùèåñÿ â ãëàçà ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Íàðóøåíèÿ ðîñòà, îñîáåííî ó íåäîíîøåííûõ è ãðóäíûõ äåòåé, âõîäèëè â ïîíÿòèå “êîíñòèòóöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ”. Òàê, Meyer ñâÿçûâàåò íàðóøåíèÿ ðîñòà ñ “íåñïîñîáíîñòüþ êëåòîê òåëà ê óïîðÿäî÷åííîìó ñòðîèòåëüñòâó”. Îöåíêà êîíñòèòóöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé Äëÿ âñåõ àâòîðîâ êîíñòèòóöèîíàëüíîå íàðóøåíèå ñîîòâåòñòâîâàëî ïîíÿòèþ “íåïîëíîöåííîñòü”. Pfaundler ãîâîðèë î “âðîæäåííîé, èñòèííî íàñëåäóåìîé íåïîëíîöåííîñòè ðàçëè÷íûõ îðãàííûõ ñèñòåì” è î “ïàòîëîãè÷åñêîé ðàñå”. Finkelstein îòìå÷àë, ÷òî íåäîíîøåííûå íàâåðñòûâàëè ñâîå îòñòàâàíèå â ðàçâèòèè, íî “íèêîãäà äåéñòâèòåëüíî ïîëíîöåííûìè” íå ñòàíîâèëèñü. Äàæå Rietschel ïðèìåíÿë ïîíÿ-òèå “íåïîëíîöåííàÿ êîíñòèòóöèÿ”. Ïîíÿòèå “âûðîæäåíèå” è “ïåðåðîæäåíèå” ïðè àíîìàëèÿõ êîíñòèòó-öèè èëè êîíñòèòóöèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ïðèìåíÿëèñü ðåæå, Pfaundler ïðåäîñòåðåãàë îò ïîäîáíûõ îöåíîê. Äëÿ ïðîãíîçà íàèáîëüøóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿë ñåìåéíûé àíàìíåç. Äâà àâòîðà - Rietschel è Meyer - ïîñòàâèëè âîïðîñ î ëåãêîñòè ñ êîòîðîé èñïîëüçóåòñÿ äèàòåç â êà÷åñòâå äèàãíîçà, íåñìîòðÿ íà òî,÷òî îí ïðîèçâîëåí. Õîòÿ êëèíè÷åñêè ïîíÿòèå “ýêñóäàòèâíûé äèàòåç” ïðèìåíèìî, ïàòîãåíåòè÷åñêè æå îíî áåññìûñëåííî, ïîêà îáùàÿ ïðè÷èíà ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé íå äîêàçàíà. Íåêðèòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ïîíÿòèÿ äèàòåç ïðèâåëî ê òåðàïåâòè÷åñêîìó íèãèëèçìó èëè â êà÷åñòâå “asylum ignorantiae”, ïî êðàéíåé ìåðå, ê ïàðàëè÷ó òåðàïåâòè÷åñêîé âîëè. Â êà÷åñòâå òåðàïèè âñåìè àâòîðàìè ïðåäëàãàëèñü äèåòà, óõîä è âîñïèòàíèå. Öåëüþ, ñîãëàñíî Langstein è Goppert, ÿâëÿåòñÿ ñäåðæèâàíèå ïðîÿâëåíèÿ äèàòåçà íèæå îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ è ñòðåìëåíèå ñäåëàòü ñòðàäàþùèõ ýòèì çàáîëåâàíèåì äåòåé ñïîñîáíûìè ïîñåùàòü øêîëó. Òåðàïèÿ, ñîãëàñíî Pfaundler, íàïðàâëÿåòñÿ “íå ïðîòèâ áîëåçíåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè, íå ïðîòèâ ïàòîëîãè÷åñêèõ òåíäåíöèé â îáìåíå âåùåñòâ”, à ëèøü ïðîòèâ âëèÿíèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðîÿâëåíèþ çàáîëåâàíèÿ. Â èçäàíèè 1934 ãîäà îïðåäåëÿåòñÿ, ÷òî åâãåíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ áåññìûñëåííû, òàê êàê äèàòåçû ÷ðåçâû÷àéíî ðàñïðîñòðàíåíû è ïðîöåññ èõ íàñëåäîâàíèÿ íåÿñåí.Äëÿ äåòåé ñ ýêññóäàòèâíûì äèàòåçîì, îñîáåííî êîãäà îíè íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ, èäåàëüíûìè áûëè áû ñàíàòîðèè è äîìà îòäûõà, åñëè áû â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ê ñîæàëåíèþ, òàì è òóò íå ïîñòóïàëî áû äèðåêòèâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïîñòóïëåíèþ äåòåé ñ ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê çàáîëåâàíèÿì ëþáîãî ðîäà. Ðåçþìå Äåòè ñ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè âî âñåõ ó÷åáíèêàõ îïèñûâàþòñÿ êàê “íåïîëíîöåííûå”. Îò ïðîâåäåíèÿ åâãåíè÷åñêèõ æå ìåðîïðèÿòèé àâòîðû îäíàêî âîçäåðæèâàþòñÿ. Ïðè ýòîì íà ïåðâîì ìåñòå îêàçûâàþòñÿ ðàöèîíàëüíî-ïðàãìàòè÷åñêèå ïðèíöèïû. Ïî Pfaundler íàó÷íûå îñíîâû çíàíèÿ ïðîöåññà íàñëåäîâàíèÿ äèàòåçîâ îòñóòñòâóþò. Êðîìå òîãî, îíè òàê ðàñïðîñòðàíåíû, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè åâãåíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñïîñîáíîñòü ê óìíîæåíèþ íàöèè áóäåò ñèëüíî îãðàíè÷åíà. Ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî “êîíñòèòóöèîíàëüíî íåïîëíîöåííûå äåòè” â âîçðàñòå ïðèáëèçèòåëüíî 14 ëåò íå ïðîÿâëÿþò óæå ïî÷òè íèêàêèõ ñèìïòîìîâ. Îíè òðóäîñïîñîáíû, äàæå åñëè ëàòåíòíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ñîõðàíÿåòñÿ è äàëåå. Â îòíîøåíèè æå ãðóïïû, êîòîðàÿ íå ïîääàåòñÿ óñïåøíîìó ëå÷åíèþ è íèêîãäà åå ïðåäñòàâèòåëè íå ñìîãóò ñòàòü òðóäîñïîñîáíûìè - òàê íàçûâàåìûå “ìîíãîëîèäíûå èäèîòû”, êîòîðûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòíîñÿò ê “íåïîëíîöåííûì” è, èíîãäà, ê ñòðàäàþùèì êîíñòèòóöèîíàëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè - îöåíêà ñîâåðøåííà èíàÿ. Â êà÷åñòâå ïðè÷èíû çàáîëåâàíèÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ ïîðàæåíèå íà ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå, êîòîðîå íå îáÿçàòåëüíî íàñëåäóåòñÿ. Pfaundler îïèñûâàåò ïîâåäåíèå òàêèõ äåòåé êàê “îáåçúÿíîïîäîáíîå” è ïðèçûâàåò ê îáÿçàòåëüíîìó îòäåëåíèþ èõ îò ñåìüè, â îòíîøåíèè êîòîðîé îí ïðèçíàåò îñíîâíîå ïðàâî íà æèçíü, íåîáðåìåííóþ çàáîòàìè. Â 1920 ãîäó Langstein è Goppert ïèñàëè î ìîíãîëîèäàõ: ”Àíòèñîöèàëüíûå, îïàñíûå, óæàñàþùåãî ïîâåäåíèÿ èäèîòû äîëæû óæå ïîòîìó áûòü îòäåëåíû îò ñåìüè, ÷òîáû îíè íå äåéñòâîâàëè óãíåòàþùå íà âåñü äîì. Â îòíîøåíèè çàòðàò íà îáðàçîâàíèå ñëàáîóìíûõ ñëåäóåò âñåãäà ó÷èòûâàòòü, ÷òî ïðèîáðåòåíèå íåîáõîäèìûõ æèçíåííûõ íàâûêîâ äàæå â ëåãêèõ ñëó÷àÿõ íå äîñòèæèìî. Áîëüíîé äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ äàæå â ñâîåé ñåìüå òîëüêî â êà÷åñòâå ïîäðó÷íîãî. Òàêîé ðàçëè÷íîé áûëà îöåíêà ïîääàþùèõñÿ è íå ïîääàþùèõñÿ ëå÷åíèþ ãðóïï, â îáîèõ ñëó÷àÿõ îíà áûëà îðèåíòèðîâàíà íà òðóäîñïîñîáíîñòü. Ãäå îíà ìîãëà áûòü ñîõðàíåíà, òàì ïåäèàòðû ïðèìåíÿëè îñîáóþ çàáîòó. Ãäå íåò - òàì êàæäóþ ïîïûòêó ëå÷åíèÿ ñëåäîâàëî îáñ÷èòûâàòü êàê èíâåñòèöèþ. Òî÷êè çðåíèÿ óòèëèòàðíîñòè (ïîëåçíîñòè) è ðàöèîíàëüíîñòè óæå äî 1933 ãîäà îïðåäåëèëè íàïðàâëåíèå ìûñëè â ïåäèàòðèè. Èñòî÷íèê: S.Stockel. Fruhsterblichkeit, Minderwertigkeit, Konstitution. Unterschiedliche Konzepte der Padiatrie in den 20er Jahren. Monatsschr Kinderheilkd. 143: 1192-1196. Ïåðåâîä ñ íåìåöêîãî – Þ.Ì.Áîãäàíîâ, êàôåäðà ïåäèàòðèè ÔÏÊ ÑÃÌÓ, ã.Àðõàíãåëüñê Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà íà ñàéòå http://www.rusmg.ruÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î áîðüáå ñìåðòíîñòüþ, ó÷ðåæäåíèÿ áîðüáå, ñìåðòíîñòüþ ìëàäåí÷åñêîé, ãåðìàíèè âîïðîñ, áîðüáå ìëàäåí÷åñêîé, áîðüáå ñ ñìåðòíîñòüþ, ñìåðòíîñòüþ â ãåðìàíèè, ñìåðòíîñòüþ ãåðìàíèè.
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