
Ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ Íåðåäêî äåòÿì ëåêàðñòâà ââîäÿòñÿ â âèäå ðåêòàëüíûõ ñâå÷åé. Ëó÷øå ýòî äåëàòü óòðîì ïîñëå ñàìîïðîèçâîëüíî-ãî î÷èùåíèÿ êèøå÷íèêà èëè íà íî÷ü. Ïåðåä ïðèìåíåíè-åì ñâå÷ó ñìà÷èâàþò âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, ÷òî îáëåã÷àåò ââåäåíèå è äàëüíåéøåå ðàññàñûâàíèå. Ïîñëå ââåäåíèÿ ñâå÷è ðåáåíîê äîëæåí ïîëåæàòü íà áîêó 20 ìèí. Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ó äåòåé èíãàëÿöèè-ëå÷å íèå âäûõàíèåì ðàñïûëåííûõ â âîçäóõå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþò ïàðîâûå, òåïëîâëàæíûå. ìàñëÿíûå èíãàëÿöèè àýðîçîëåé. Èíãàëÿöèè ïðîâîäÿò îòå ÷åñòâåííûì àïïàðàòîì ÀÈ-1 èëè ïîðòàòèâíûì èíãàëÿòî-ðîì. Ðåáåíêà çàâîðà÷èâàþò â îäåÿëî è äåðæàò íà êîëå-íÿõ, ïðèñòàâèâ ê îáëàñòè ðòà è íîñà ìóíäøòóê ðàñïûëè-òåëÿ. Êðïê ðåáåíêà íå ÿâëÿåòñÿ ïîìåõîé ïðîöåäóðå, òàê êàê ïðè ýòîì ãëóáæå âäûõàåòñÿ àýðîçîëü.Íåðåäêî äåòÿì ëåêàðñòâà ââîäÿòñÿ â âèäå ðåêòàëüíûõ ñâå÷åé. Ëó÷øå ýòî äåëàòü óòðîì ïîñëå ñàìîïðîèçâîëüíî-ãî î÷èùåíèÿ êèøå÷íèêà èëè íà íî÷ü. Ïåðåä ïðèìåíåíè-åì ñâå÷ó ñìà÷èâàþò âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, ÷òî îáëåã÷àåò ââåäåíèå è äàëüíåéøåå ðàññàñûâàíèå. Ïîñëå ââåäåíèÿ ñâå÷è ðåáåíîê äîëæåí ïîëåæàòü íà áîêó 20 ìèí. Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ó äåòåé èíãàëÿöèè-ëå÷å íèå âäûõàíèåì ðàñïûëåííûõ â âîçäóõå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþò ïàðîâûå, òåïëîâëàæíûå. ìàñëÿíûå èíãàëÿöèè àýðîçîëåé. Èíãàëÿöèè ïðîâîäÿò îòå ÷åñòâåííûì àïïàðàòîì ÀÈ-1 èëè ïîðòàòèâíûì èíãàëÿòî-ðîì. Ðåáåíêà çàâîðà÷èâàþò â îäåÿëî è äåðæàò íà êîëå-íÿõ, ïðèñòàâèâ ê îáëàñòè ðòà è íîñà ìóíäøòóê ðàñïûëè-òåëÿ. Êðïê ðåáåíêà íå ÿâëÿåòñÿ ïîìåõîé ïðîöåäóðå, òàê êàê ïðè ýòîì ãëóáæå âäûõàåòñÿ àýðîçîëü. Äåòè ñòàðøåãî âîçðàñòà îõâàòûâàþò ìóíäøòóê ãóáàìè è âäûõàþò ñìåñü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíãàëÿöèè - 5-10 ìèí. Êàïåëüíîå ââåäåíèå ëåêàðñòâ èñïîëüçóåòñÿ ïðè çàáî-ëåâàíèÿõ íîñà, óøåé, ãëàç. Ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî ââî-äèòñÿ ïèïåòêîé. Ïåðåä ââåäåíèåì êàïåëü â íîñ åãî ñëåäó-åò î÷èñòèòü îò ñëèçè è êîðîê: äåòÿì ìëàäøåãî âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ ôèòèëüêà, ñòàðøåãî - ïîïåðåìåííî ñìîðêàÿñü ÷åðåç ïðàâûé è ëåâûé íîñîâûå õîäû. Íå êàñàÿñü ïèïåò-êîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà, ñëåäóåò ââåñòè 2-3 êàïëè ëåêàðñòâà è çàòåì îñòàâèòü ðåáåíêà ñ çàïðîêèíóòîé ãîëîâîé íà îäíó - äâå ìèíóòû. Ïåðåä ââåäåíèåì ëåêàðñòâà â íàðóæíûé ñëóõîâîé ïðîõîä ðàñòâîð ñëåäóåò ïðåäâàðè-òåëüíî ïîäîãðåòü äî 37°Ñ. Âàòíûì òàìïîíîì î÷èùàþò ñëóõîâîé ïðîõîä, ïîñëå ÷åãî ðåáåíêà óêëàäûâàþò íà áîê áîëüíûì óõîì ââåðõ. Ëåâîé ðóêîé óøíóþ ðàêîâèíó îòòÿ-ãèâàþò âíèç è ââîäÿò 5-6 êàïåëü ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà. Ïîëîæåíèå ðåáåíêà íà áîêó ñîõðàíÿþò â òå÷åíèå 10-20 ìèí. Ïðè çàêàïûâàíèè ëåêàðñòâà â ãëàçà ïèïåòêó äåðæàò âåðòèêàëüíî, ëåâîé ðóêîé îòòÿãèâàþò íèæíåå âå-êî, à ïðàâîé - íàäàâëèâàþò íà ðåçèíîâûé áàëëîí÷èê, ââîäÿ ïðè ýòîì îäíó - äâå êàïëè ðàñòâîðà. Ïîäêîæíîå è âíóòðèìûøå÷íîå ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðîèçâîäèòñÿ òàêæå, êàê è ó âçðîñëûõ. Îäíàêî ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâîãî óêîëà ñëåäóåò áûòü îñîáåííî ÷óòêèì, ïñèõîëîãè÷åñêè ïîäãîòîâèòü ìàëû-øà ê óêîëó. Åãî íåëüçÿ îáìàíûâàòü. Ìàëûøó íåîáõîäèìî îáúÿñíèòü, ÷òî áóäåò ñäåëàí óêîë è ÷òî ýòî íåìíîæêî áîëüíî. Áîëåçíåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïðî-êîë êîæè, íî è ñàìî ââåäåíèå ëåêàðñòâà, åñëè îíî ïðîèçâîäèòñÿ áûñòðî. Íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûìè ïóòÿìè ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ îðàëüíûé, òî åñòü ÷åðåç ðîò, è ðåêòàëüíûé - ÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó!   Èñòî÷íèê:  èíòåðíåò-èçäàíèå "MED+info"   ðàçäåë "Ïåðâàÿ ïîìîùü"   íà ñàéòå  www.medinfo.ru Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ñðåäñòâ ëåêàðñòâåííûõ, ïåðåä ââåäåíèåì, ïåðåä ïåðåä ââåäåíèåì, ââåäåíèå ëåêàðñòâ, ïðîõîä ñëóõîâîé, ñðåäñòâî ââîäèòñÿ, ââåäåíèå êàïåëüíîå, ñðåäñòâî ëåêàðñòâåííîå.
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