
Âîçìîæíîñòè è ïóòè ðàííåé äèàãíîñòèêè ãåìîáëàñòîçîâ ó äåòåé Â. È. ÊóðìàøîâÄîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ÍÈÈ äåòñêîé îíêîëîãèè è ãåìàòîëîãèè ÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà Ñîãëàñíî èìåþùèìñÿ ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì (îôèöèàëüíûå îò÷åòû è äàííûå êàíöåððåãèñòðîâ) çà 1996 ãîä, îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ó äåòåé Ðîññèè ñîñòàâèëà îò 3100 äî 4450 ñëó÷àåâ, ïðè÷åì â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ãåìîáëàñòîçû ñîñòàâëÿþò 45 — 46% (èëè îò 1400 äî 2100 ñëó÷àåâ â ãîä).Â. È. ÊóðìàøîâÄîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ÍÈÈ äåòñêîé îíêîëîãèè è ãåìàòîëîãèè ÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, ÌîñêâàÑîãëàñíî èìåþùèìñÿ ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì (îôèöèàëüíûå îò÷åòû è äàííûå êàíöåððåãèñòðîâ) çà 1996 ãîä, îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ó äåòåé Ðîññèè ñîñòàâèëà îò 3100 äî 4450 ñëó÷àåâ, ïðè÷åì â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ãåìîáëàñòîçû ñîñòàâëÿþò 45 — 46% (èëè îò 1400 äî 2100 ñëó÷àåâ â ãîä). Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ â ýòîé ñòðóêòóðå ïðèíàäëåæèò ëåéêîçàì (1000 — 1400 ñëó÷àåâ). Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ëåéêîçîì â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè íà 100 000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çà ïîñëåäíèå 8 — 10 ëåò ñîñòàâèë îò 2,8 äî 3,2. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû òåíäåíöèè ê ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè ëåéêåìèåé â íàøåé ñòðàíå íå íàáëþäàåòñÿ. Òî æå ñàìîå ìîæíî óòâåðæäàòü è ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ãåìîáëàñòîçàì.Êëèíè÷åñêàÿ îíêîëîãèÿ äåòñêîãî âîçðàñòà çà ïðîøåäøåå äåñÿòèëåòèå äîáèëàñü îïðåäåëåííûõ óñïåõîâ â ïîíèìàíèè ìíîãèõ âîïðîñîâ ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçà, îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðÿäà çàáîëåâàíèé îïóõîëåâîé ïðèðîäû ó äåòåé. Ê ýòîé îáøèðíîé ãðóïïå çàáîëåâàíèé îòíîñÿòñÿ è ãåìîáëàñòîçû — â ýòî ïîíÿòèå âõîäÿò îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ëåéêîçû, íåõîäæêèíñêèå ëèìôîìû (ëèìôîñàðêîìà), ëèìôîãðàíóëåìàòîç, îïóõîëè ãèñòèîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû (ãèñòèîöèòîçû). Âìåñòå ñ òåì íà êàêîì áû ýòàïå ïîçíàíèÿ ñóùíîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ìû íè íàõîäèëèñü, îñíîâíàÿ çàäà÷à îíêîëîãèè è ïåäèàòðèè â öåëîì — ðåøåíèå ïðîáëåìû ðàííåé äèàãíîñòèêè è èçó÷åíèÿ çàáîëåâàåìîñòè (îáùåé è îòäåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì îïóõîëè).Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ëþáîãî çàáîëåâàíèÿ, à òåì áîëåå îïóõîëåâîãî, çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò ðàííåé äèàãíîñòèêè è ñâîåâðåìåííîãî íà÷àëà ëå÷åíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ó÷ðåæäåíèè.Ñâîåâðåìåííîå ðàñïîçíàâàíèå çàáîëåâàíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ðàííåãî îáðàùåíèÿ ðîäèòåëåé ðåáåíêà ê âðà÷ó è îò ïîñòîÿííîé îíêîëîãè÷åñêîé íàñòîðîæåííîñòè ïîñëåäíåãî. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ îáùàÿ óñòàíîâêà, òðåáóþùàÿ ïðè îáñëåäîâàíèè ðåáåíêà èñêàòü, à íå èñêëþ÷àòü çëîêà÷åñòâåííóþ îïóõîëü âî âñåõ ñëó÷àÿõ çàòðóäíåíèé äèàãíîñòèêè.Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ â ðàçâèòèè çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà è âîçìîæíîñòåé êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè óñëîâíî ìîæíî âûäåëèòü òðè ïåðèîäà:1. Ïðåäáëàñòîìàòîçíûé.2. Äîêëèíè÷åñêèé.3. Ïåðèîä êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëåâîãî ðîñòà. Êàê ïîêàçûâàåò êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà, ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî äåòåé ñ îïóõîëåâûì çàáîëåâàíèåì ïîñòóïàåò â ñòàöèîíàð â òðåòüåì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ.Ñâîåâðåìåííîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ðàññïðîñà ðîäèòåëåé è ðåáåíêà (åñëè ýòî âîçìîæíî) è âêëþ÷àåò îñìîòð ïîñëåäíåãî, à òàêæå ïðèìåíåíèå öåëîãî êîìïëåêñà ïàðàêëèíè÷åñêèõ (ëàáîðàòîðíûõ) ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ðàçäåëèòü íà îáùèå, ÷àñòíûå è ñïåöèàëüíûå.Îáùèå ìåòîäû çíà÷èìû íå òîëüêî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà — íî è äëÿ ïîñëåäóþùåé îöåíêè èçìåíåíèé ôóíêöèè îòäåëüíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì (íàáëþäàþùèõñÿ âñëåäñòâèå ïðîâîäèìîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ). Ê ÷àñòíûì ìåòîäàì îòíîñÿòñÿ òå, êîòîðûå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðèìåíÿþòñÿ ïðè ëå÷åíèè âñåõ äåòåé, áîëüíûõ äàííîé ôîðìîé çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, íåçàâèñèìî îò åå ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû, ðàñïðîñòðàíåííîñòè è íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé.Ñïåöèàëüíûå ìåòîäû ýôôåêòèâíû ïðè ëå÷åíèè íåêîòîðûõ áîëüíûõ ñ îïðåäåëåííîé ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, òî åñòü ïðè íàëè÷èè ê òîìó îñîáûõ ïîêàçàíèéÎáùèå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò çàïîäîçðèòü íàëè÷èå ó ðåáåíêà çëîêà÷åñòâåííîãî çàáîëåâàíèÿ è ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ÷àñòíûõ è ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàííåãî ðàñïîçíàâàíèÿ îïóõîëè è îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñ íà÷àëîì ïðèìåíåíèÿ ÷àñòíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï çàâåðøåí. Ïðè ýòîì, â ñëó÷àå âûáîðà ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, íåîáõîäèìî ïîìíèòü îá îòðèöàòåëüíîì âîçäåéñòâèè ðåíòãåíîâñêèõ ëó÷åé íà ðàñòóùèé îðãàíèçì ðåáåíêà è ïî âîçìîæíîñòè øèðå èñïîëüçîâàòü ñîâðåìåííûå ìåòîäû óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè.Î÷åâèäíî, ÷òî ïðîöåññ äèàãíîñòèêè ãåìîáëàñòîçîâ äîëæåí çàêàí÷èâàòüñÿ öèòîëîãè÷åñêèì, öèòîõèìè÷åñêèì, ãèñòîëîãè÷åñêèì, èììóíîëîãè÷åñêèì, à ïðè îïðåäåëåííûõ çàáîëåâàíèÿõ (õðîíè÷åñêèé ìèåëîëåéêîç, îñòðûé ëåéêîç, ãèñòèîöèòàðíûå îïóõîëè è ò. ä.) öèòîãåíåòè÷åñêèì, êóëüòóðàëüíûì, ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì îïóõîëåâîãî ñóáñòðàòà. Òàê, äëÿ äèàãíîñòèêè îñòðîãî ëåéêîçà íåîáõîäèìî âûÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêîé ëåéêîçíîé èíôèëüòðàöèè êîñòíîãî ìîçãà ñ öèòîõèìè÷åñêèìè, èììóíîëîãè÷åñêèìè, öèòîãåíåòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè; äëÿ ëèìôîðãàíóëåìàòîçà — îáíàðóæåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ êëåòîê Áåðåçîâñêîãî-Øòåðíáåðãà; äëÿ ëèìôîñàðêîìû — íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ áëàñòíûõ ýëåìåíòîâ â ïåðâè÷íîì î÷àãå ïîðàæåíèÿ; äëÿ îïóõîëåé ãèñòèîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ïðèðîäû — îáíàðóæåíèå òèïè÷íûõ êëåòîê Ëàíãåðãàíñà è àòèïè÷íûõ àïëàçèðîâàííûõ ýëåìåíòîâ ãèñòèîöèòàðíîé ïðèðîäû.Ëþáîå çëîêà÷åñòâåííîå çàáîëåâàíèå êðîâåòâîðíîé è ëèìôîèäíîé òêàíè ó äåòåé êëèíè÷åñêè ìàíèôåñòèðóåò ñèìïòîìàìè îáùåãî õàðàêòåðà (òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ; æàëîáû íà ñëàáîñòü è áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü; áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ; ëåòó÷èå áîëè â êîñòÿõ, ñóñòàâàõ; ïîëèàäåíèÿ è ò. ä.). Èíûìè ñëîâàìè, çëîêà÷åñòâåííîñòü ïðîöåññà íà ðàííèõ ýòàïàõ ìîæåò íèâåëèðîâàòüñÿ «ìàñêàìè» ñàìûõ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, ÷àñòî âîçíèêàþùèõ ó äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.Â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì îáùèõ æàëîá ïðè îòñóòñòâèè ëîêàëüíûõ êëèíè÷åñêèõ èçìåíåíèé äåòÿì ñòàâÿòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå äèàãíîçû è íàçíà÷àåòñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêîå, àíòèáàêòåðèàëüíîå, æàðîïîíèæàþùåå, îáùåóêðåïëÿþùåå ëå÷åíèå, êîòîðîå îêàçûâàåòñÿ íåýôôåêòèâíûì. Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïî-ïðåæíåìó ðàñïðîñòðàíåíî íàçíà÷åíèå òåïëîâûõ è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð ïðè ëîêàëüíîì óâåëè÷åíèè ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, êîãäà ðåáåíêó ñòàâèòñÿ äèàãíîç ðåàêòèâíîãî ëèìôàäåíèòà èëè íåñïåöèôè÷åñêîé ëèìôîàäåíîïàòèè òîëüêî íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà. Ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè íàçíà÷åííîå ëå÷åíèå îêàçûâàåòñÿ íåýôôåêòèâíûì, ðåáåíîê íàïðàâëÿåòñÿ íà êîíñóëüòàöèþ â ñïåöèàëèçèðîâàííîå ó÷ðåæäåíèå.Âñå ýòî çàíèìàåò çíà÷èòåëüíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè (îò íåñêîëüêèõ íåäåëü äî ìåñÿöåâ), ñïîñîáñòâóåò ïðîãðåññèðîâàíèþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ïîçäíåìó óñòàíîâëåíèþ òî÷íîãî äèàãíîçà; òàê, íàïðèìåð, îêîëî 75 — 80% äåòåé ñ ëèìôîñàðêîìîé ïåðâè÷íî ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ óæå íà ñòàäèè ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà (III — IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ).Íåîïðàâäàííûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàçíà÷åíèå ðåáåíêó êîðòèêîñòåðîèäíîé òåðàïèè áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ êîñòíîãî ìîçãà, öèòîëîãè÷åñêîãî è ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óâåëè÷åííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Èìåííî â ïîäîáíîé ñèòóàöèè «ïðîñìàòðèâàþòñÿ» òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê îñòðûé ëåéêîç, ëèìôîñàðêîìà è ò. ä.Íå ìåíåå òÿæåëàÿ îøèáêà, êîòîðóþ ïîðîé äîïóñêàþò ïåäèàòðû â îáùåñîìàòè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ êðóïíûõ áîëüíèö — íåîïðàâäàííîå íàçíà÷åíèå äåòÿì ãåìîòðàíñôóçèîííîé òåðàïèè â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà è êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ. Ýòà îøèáêà óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî ðåáåíêó ïðîâîäèòñÿ ïåðåëèâàíèå öåëüíîé êðîâè, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ èçîèììóíèçàöèè îðãàíèçìà. Ê ñîæàëåíèþ, âìåøàòåëüñòâî, êàê ïðàâèëî, ïðîâîäèòñÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ êîñòíîãî ìîçãà è ïðèìåíåíèÿ äðóãèõ äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùèõ â îäíèõ ñëó÷àÿõ âûÿâèòü îáû÷íóþ æåëåçîäåôèöèòíóþ àíåìèþ (ïðè êîòîðîé ãåìîòðàíñôóçèè âîîáùå íå ïîêàçàíû), à â äðóãèõ óñòàíîâèòü äèàãíîç îñòðîãî ëåéêîçà èëè àïëàçèè êðîâåòâîðåíèÿ — çàáîëåâàíèé, òðåáóþùèõ ýêñòðåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.Îòñóòñòâèå ó ïåäèàòðà øèðîêîãî ïðîôèëÿ îíêîëîãè÷åñêîé íàñòîðîæåííîñòè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîïðÿæåíî ñ òàêòèêîé «âûæèäàíèÿ» è ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîçäíåìó óñòàíîâëåíèþ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà, à ýòî â êîíå÷íîì ñ÷åòå ñêàçûâàåòñÿ íà ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåäóþùåãî ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ.Èñïðàâèòü òàêîå ïîëîæåíèå âïîëíå ðåàëüíî ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ïðàâèë îíêîëîãè÷åñêîé íàñòîðîæåííîñòè:1. Òùàòåëüíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ â äèíàìèêå, â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ðåáåíêà è åãî îáùåñîìàòè÷åñêîãî ôîíà (îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ) äî äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.2. Öåëåíàïðàâëåííîå èñïîëüçîâàíèå âñåãî àðñåíàëà ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.3. Îáÿçàòåëüíîå ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçà, åñëè îí áûë óñòàíîâëåí â íåñïåöèàëèçèðîâàííîì ó÷ðåæäåíèè.4. Ìàêñèìàëüíî áûñòðîå èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ÷åòêîå óñòàíîâëåíèå ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.5. Ó÷åò âñåõ êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ, îïðåäåëÿþùèõ âîçìîæíûé ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ (êàê áëèæàéøèé, òàê è îòäàëåííûé). 6. Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì êàê äî íà÷àëà ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè, òàê è â ïðîöåññå åå ïðîâåäåíèÿ.7. Àäåêâàòíàÿ ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ è ñîïóòñòâóþùàÿ òåðàïèÿ äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ òîëüêî â îíêîëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè, âëàäåþùèìè â ïîëíîì îáúåìå òåõíîëîãèåé ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ. Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû ñêàçàòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå 15 — 20 ëåò ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé ñóùåñòâåííî èçìåíèëèñü. Êàæäûé âíîâü ïîñòóïèâøèé â ñïåöèàëèçèðîâàííóþ êëèíèêó áîëüíîé ñ îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé äîëæåí ðàññìàòðèâàòüñÿ òîëüêî ñ ïîçèöèè âîçìîæíîãî ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ. Ýòî òÿæåëûé è äëèòåëüíûé ïóòü äàæå ïðè ïðèìåíåíèè ñàìûõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùèõ êîìáèíèðîâàííóþ õèìèîòåðàïèþ, à ïðè îïðåäåëåííûõ îïóõîëÿõ õèðóðãè÷åñêèé è ëó÷åâîé ìåòîäû âîçäåéñòâèÿ. Óñïåõ â äîñòèæåíèè êîíå÷íîé öåëè, ïðåäïîëàãàþùåé ïîëíîå èçëå÷åíèå ðåáåíêà îò çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà, âî ìíîãîì îáóñëîâëåí ïðî÷íîñòüþ è íàäåæíîñòüþ ñâÿçåé, êîòîðûå ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå ñâîåîáðàçíîãî òðåóãîëüíèêà, âåðøèíîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ áîëüíîé ðåáåíîê, à óãëàìè îñíîâàíèÿ — âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé âðà÷-îíêîëîã ñ îäíîé ñòîðîíû, è ðîäèòåëè, à òàêæå ðîäñòâåííèêè ðåáåíêà ñ äðóãîé.Èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé äåòñêèé îíêîëîã Äîíàëüä Ïèíêåëü ïèñàë: «Åñëè áû âû çàãîâîðèëè îá èçëå÷åíèè ëåéêåìèè â 1962 ãîäó, êîãäà ìû îòêðûâàëè Äåòñêóþ áîëüíèöó, âàì áû ñêàçàëè, ÷òî âàøå ìåñòî â æåëòîì äîìå. Ñåãîäíÿ ÿ ìîãó çàÿâèòü, ÷òî ëåéêåìèÿ ó äåòåé — ýòî ïåðâîå äèôôóçíîå ðàêîâîå çàáîëåâàíèå, ëå÷åíèå êîòîðîãî äàëî âûñîêèé ïîêàçàòåëü âûçäîðîâëåíèé». Ýòî öèòàòà 36-ëåòíåé äàâíîñòè. Çà ýòî âðåìÿ â âîïðîñàõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé ìíîãîå èçìåíèëîñü â ëó÷øóþ ñòîðîíó, áîëåå òîãî, åñòü âñå îñíîâàíèÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ áóäóò íàáëþäàòüñÿ è âïðåäü.Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå Ëå÷àùèé Âðà÷Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, äèàãíîñòèêè ðàííåé, ÷àñòíûõ ìåòîäîâ, ìåòîäîâ ÷àñòíûõ, ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, çàáîëåâàåìîñòü ó, äèàãíîñòèêè ëå÷åíèÿ.
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