
×àñòî áîëåþùèå äåòè — àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ïåäèàòðèè Ãàëèíà Áóòã. Êèåâ  Ìíîãî÷èñëåííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî êàæäûé ðåáåíîê â òå÷åíèå ãîäà â ñðåäíåì ïåðåíîñèò îò 3 äî 5 ýïèçîäîâ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé. Äàæå â íåýïèäåìè÷åñêèé ïåðèîä ÷èñëî ÎÐÇ âî ìíîãî ðàç ïðåâûøàåò çàáîëåâàåìîñòü âñåìè îñíîâíûìè èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè. Â ïåðèîä ýïèäåìèè â ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ áîëåå 30% íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, èç êîòîðûõ ïîëîâèíà — äåòè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çàáîëåâàíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå èçó÷åííûõ, ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ òåðìèíîëîãèè, ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçà îòäåëüíûõ íîçîëîãèé, èõ äèàãíîñòèêè, òåðàïåâòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ.Ãàëèíà Áóòã. Êèåâ Ìíîãî÷èñëåííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî êàæäûé ðåáåíîê â òå÷åíèå ãîäà â ñðåäíåì ïåðåíîñèò îò 3 äî 5 ýïèçîäîâ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé. Äàæå â íåýïèäåìè÷åñêèé ïåðèîä ÷èñëî ÎÐÇ âî ìíîãî ðàç ïðåâûøàåò çàáîëåâàåìîñòü âñåìè îñíîâíûìè èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè. Â ïåðèîä ýïèäåìèè â ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ áîëåå 30% íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, èç êîòîðûõ ïîëîâèíà — äåòè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çàáîëåâàíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå èçó÷åííûõ, ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ òåðìèíîëîãèè, ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçà îòäåëüíûõ íîçîëîãèé, èõ äèàãíîñòèêè, òåðàïåâòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ. Â ðàìêàõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèè «×àñòî áîëåþùèå äåòè êàê àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ïåäèàòðèè» âíèìàíèþ àóäèòîðèè áûëî ïðåäñòàâëåíî ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ äîêëàäîâ, â ÷àñòíîñòè, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ïåäèàòðèè ¹ 3 ñ êóðñîì íåîíàòîëîãèè ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ ÐÔ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ôåäîðà Ïåòðîâè÷à Ðîìàíþêà. Ïðîôåññîð îòìåòèë, ÷òî íà äîëþ ÷àñòî áîëåþùèõ äåòåé (×ÁÄ) ïðèõîäèòñÿ îò 25 äî 50% âñåõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé äåòåé. Ñðåäè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ×ÁÄ ñîñòàâëÿþò 26%, äî 3-õ ëåò — 42%.×åì îïàñíû ÷àñòûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå? Ïîâòîðíûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ ðàçâèòèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì: îðãàíîâ äûõàíèÿ, ÆÊÒ, âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ èììóíîðåçèñòåíò-íîñòè îðãàíèçìà è ñðûâó êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ. Â ñâÿçè ñ ÷àñòîé çàáîëåâàåìîñòüþ èçìåíÿåòñÿ ðåæèì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, äåòè ðåæå íàõîäÿòñÿ íà ñâåæåì âîçäóõå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé (ðàõèò, äèñòðîôèÿ, àíåìèÿ è äð.) è îòñòàâàíèþ â ôèçè÷åñêîì è ïñèõîìîòîðíîì ðàçâèòèè. Ó ×ÁÄ øèðîêî è ÷àùå íåîïðàâäàííî èñïîëüçóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåäèêàìåíòîâ (ïîëèïðàãìàçèÿ), â òîì ÷èñëå ñàëèöèëàòû è àíòèáèîòèêè, êîòîðûå îáëàäàþò èììóíîñóïðåññèâíûì äåéñòâèåì. Ó ×ÁÄ íàðóøàåòñÿ ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ÷àñòîé ïîòåðåé êîíòàêòîâ ñî ñâåðñòíèêàìè. Âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïðèâîäèò ê áîëüøèì ýêîíîìè÷åñêèì çàòðàòàì ðîäèòåëåé è ãîñóäàðñòâà, îãðàíè÷èâàåò ïîäðîñòêà â âûáîðå ïðîôåññèè, âëèÿåò íà ðåïðîäóêòèâíûå âîçìîæíîñòè. ×ÁÄ — ãðóïïà äåòåé, êîòîðûå äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ðåáåíîê, ïåðåíîñÿò îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñî ñòîéêèìè âðîæäåííûìè, íàñëåäñòâåííûìè èëè ïðèîáðåòåííûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè. Òàêèì îáðàçîì, ×ÁÄ — ýòî íå íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà è íå äèàãíîç. Ñðåäè íàèáîëåå ÷àñòûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì âûäåëÿþò ðèíèò, íàçîôàðèíãèò, òîíçèëëèò, ëàðèíãîòðàõåèò, áðîíõèò, áðîíõîïíåâìîíèþ ëèáî èçîëèðîâàííóþ ËÎÐ-ïàòîëîãèþ (îòèò, ñèíóñèò è äðóãèå). Îñíîâíûì êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ äåòåé â ãðóïïó ×ÁÄ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé. Â. Þ. Àëüáèöêèì è À. À. Áàðàíîâûì áûëè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå êðèòåðèè â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà:  - äåòè äî 1 ãîäà — 4 è áîëåå ñëó÷àåâ ÎÐÇ â ãîä;  - îò 1 äî 3-õ ëåò — 6 è áîëåå;  - 4-5 ëåò — 5 è áîëåå;  - ñòàðøå 5 ëåò — 4 è áîëåå;  - ñ 6 ëåò — 3 è áîëåå çàáîëåâàíèé â ãîä. Ñðåäè ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÎÐÇ ó äåòåé âåäóùóþ ðîëü èãðàþò âèðóñû, óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ ñðåäè ïðè÷èí ÎÐÇ ñîñòàâëÿåò îò 65 äî 90%. Ïðèñîåäèíåíèå áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè ïðèâîäèò ê íàðàñòàíèþ òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è ïîâûøåíèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé (îòèò, ñèíóñèò, òðàõåîáðîíõèò, ïíåâìîíèÿ è äðóãèå). Ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ó ×ÁÄ òðåáóþò ïëàíîìåðíûõ è ñèñòåìàòè÷åñêèõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, ñðåäè êîòîðûõ ðàöèîíàëüíûé ðåæèì äíÿ, ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå, çàêàëèâàþùèå ïðîöåäóðû è èììóíîêîððåêöèÿ. Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì äàííûì, â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü èììóíîìîäóëÿòîðû, äåéñòâóþùèå íà êëåòêè ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû ñ öåëüþ àêòèâèçàöèè ñïåöèôè÷åñêèõ è íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû îðãàíèçìà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ èììóíîêîððåêöèè ïðåäëàãàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî èììóíîòðîïíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ýòî áàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû, ïðèðîäíûå è ðåêîìáèíàòíûå èíòåðôåðîíû, èíäóêòîðû èíòåðôåðîíîãåíåçà, ïðåïàðàòû òèìóñà, êîñòíîãî ìîçãà è äðóãèå. Ïðè âûáîðå ñõåìû èììóíîêîððåãèðóþùåé òåðàïèè â êàæäîé êîíêðåòíîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ëå÷åíèè ×ÁÄ ïîëó÷èëè èììóíîêîððåêòîðû áàêòåðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â ÷àñòíîñòè, ìèêðîáíûå ëèçàòû, ìåìáðàííûå ôðàêöèè áàêòåðèé è ïðåïàðàò ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ, ñî÷åòàþùèé ðèáîñîìû è ìåìáðàííûå ôðàêöèè, — «ìóêîçàëüíàÿ» âàêöèíà Ðèáîìóíèë (Ïüåð Ôàáð Ìåäèêàìåíò, Ôðàíöèÿ). Äàííûé ïðåïàðàò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå èçó÷åííûõ è âûñîêîýôôåêòèâíûõ. Â ñîñòàâ Ðèáîìóíèëà âõîäÿò ðèáîñîìû Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes, Haemophilus influenzae, Klebsiella pneumoniae — íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ âîçáóäèòåëåé èíôåêöèé ËÎÐ-îðãàíîâ è äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïðåïàðàò òàêæå ñîäåðæèò ïðîòåîãëèêàíû ìåìáðàííîé ÷àñòè K. pneumoniae, ñî÷åòàåò â ñåáå ñâîéñòâà ïåðîðàëüíîé «ìóêîçàëüíîé» âàêöèíû ïðîòèâ âàæíåéøèõ ðåñïèðàòîðíûõ âîçáóäèòåëåé ñ ïîìîùüþ àêòèâàöèè âûðàáîòêè ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë è íåñïåöèôè÷åñêîé èììóíîñòèìóëÿöèè. Ðèáîìóíèë çíà÷èìî ýôôåêòèâíåå áàêòåðèàëüíûõ ëèçàòîâ ïðè îöåíêå åãî ñïîñîáíîñòè âûçûâàòü ñèíòåç ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë. Îðàëüíûé ïðèåì ïðåïàðàòà ïðèâîäèò ê êîíòàêòó àíòèãåíîâ âîçáóäèòåëåé, ñîäåðæàùèõñÿ â ðèáîñîìàõ, ñ ìàêðîôàãàìè íàõîäÿùèìèñÿ â ñëèçèñòûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñ ïîñëåäóþùåé èõ ïðåçåíòàöèåé ëèìôîöèòàì MALT-ñèñòåìû (ëèìôîèäíàÿ òêàíü, àññîöèèðîâàííàÿ ñî ñëèçèñòûìè). Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ïîÿâëÿþòñÿ êîììèòèðîâàííûå êëîíû Â-ëèìôîöèòîâ, ïðîäóöèðóþùèå ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ê àíòèãåíàì òåõ âîçáóäèòåëåé, ðèáîñîìû êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ â Ðèáîìóíèëå. Êðîìå ýòîãî, ìèãðàöèÿ êîììèòèðîâàííûõ Â-ëèìôîöèòîâ èç ïååðîâûõ áëÿøåê â äðóãèå ëèìôîèäíûå îáðàçîâàíèÿ MALT-ñèñòåìû (íåáíûå è ãëîòî÷íûå ìèíäàëèíû, ëèìôîèäíûå îáðàçîâàíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà è äðóãèå) è ïîñëåäóþùàÿ èõ äèôôåðåíöèàöèÿ â ïëàçìîöèòû ïðèâîäèò ê ïðîäóêöèè ñïåöèôè÷åñêîãî ñåêðåòîðíîãî IgA è ðàçâèòèþ ýôôåêòèâíîé ìåñòíîé èììóííîé çàùèòû ïðîòèâ Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes, Haemophilus ifluenzae, Klebsiella pneumoniae. Òàêèì îáðàçîì, îðàëüíûé ïðèåì ðèáîñîìàëüíîé âàêöèíû Ðèáîìóíèë ñîïðîâîæäàåòñÿ èíäóêöèåé ñïåöèôè÷åñêîãî îòâåòà êàê â ñèñòåìå ìåñòíîãî, òàê è ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà. Âêëþ÷åíèå â ñîñòàâ Ðèáîìóíèëà ìåìáðàííûõ ïðîòåîãëèêàíîâ Klebsiella pneumoniae ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò èììóíîãåííîñòü ïðåïàðàòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè ðèáîñîì ñ ìåìáðàííûìè ôðàêöèÿìè (Ðèáîìóíèë) ïðèâîäèò ê äîñòîâåðíîìó óâåëè÷åíèþ ñèíòåçà àíòèòåë â 5 è áîëåå ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ èçîëèðîâàííûì ïðèåìîì ðèáîñîì (ð<0,001). Ìåìáðàííûå ïðîòåîãëèêàíû Klebsiella pneumoniae íå òîëüêî ïîâûøàþò èììóíîãåííîñòü Ðèáîìóíèëà, íî òàêæå îáóñëîâëèâàþò àêòèâèçàöèþ ìàêðîôàãîâ, ìîíîöèòîâ, ïîëèíóêëåàðíûõ ëåéêîöèòîâ è åñòåñòâåííûõ êëåòîê-êèëëåðîâ, ïîâûøàåòñÿ ïðîäóêöèÿ àëüôà-èíòåðôåðîíà, èíòåðëåéêèíà-1, èíòåðëåéêèíà-6, èíòåðëåéêèíà-8 è äðóãèõ öèòîêèíîâ. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ðèáîìóíèëà ïîäòâåðæäåíà ñåðèåé êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü è íàøåé êëèíèêîé â ÷àñòíîñòè. Íàìè ïðîâåäåíî èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè èììóíîêîððåêöèè Ðèáîìóíèëîì â îñòðûé ïåðèîä ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå ïðè çàòÿæíûõ, ðåöèäèâèðóþùèõ è õðîíè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Ðèáîìóíèë â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ïðèìåíÿëè ó 95 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 7 ëåò. Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè Ðèáîìóíèëà áûëè âûáðàíû ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ, ñòåïåíü èíòîêñèêàöèè, íàëè÷èå îñëîæíåíèé è äèíàìèêà èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòàâèëà 26 ÷åëîâåê. Âñå äåòè ïîñòóïàëè â êëèíèêó â ïåðâûå 3 äíÿ áîëåçíè ñ ÎÐÇ, â àíàìíåçå èìåëè ÷àñòî ïîâòîðÿþùèåñÿ ÎÐÇ. Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ïîëó÷àëè äîïîëíèòåëüíî Ðèáîìóíèë ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óæå â ïåðâûå äíè ïðèåìà Ðèáîìóíèëà ó äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû ñðîêè êóïèðîâàíèÿ ëèõîðàäêè áûëè çíà÷èòåëüíî êîðî÷å ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Óñòðàíåíèå èíòîêñèêàöèè òàêæå çíà÷èìî áûñòðåå íàñòóïàëî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû. ×åðåç 3 íåäåëè ëå÷åíèÿ áûëî îòìå÷åíî óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 19% âîçíèêëè èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â âèäå îòèòà è ëèìôàäåíèòà, â îñíîâíîé ãðóïïå òàêèå îñëîæíåíèÿ íå ðàçâèâàëèñü, íî ó 3-õ äåòåé èìåëà ìåñòî òðàíçèòîðíàÿ äèñôóíêöèÿ êèøå÷íèêà, êîòîðàÿ ðàçðåøèëàñü áåç ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ðèáîìóíèë áûë òàêæå ïðèìåíåí â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè (15 äåòåé) è â âèäå ìîíîòåðàïèè (29 äåòåé) ïðè çàòÿæíûõ, ðåöèäèâèðóþùèõ, à òàêæå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ äûõàíèÿ â ïåðèîä ðåìèññèè. Â äàííîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëè ×ÁÄ ðàííåãî äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ øèðîêèì ñïåêòðîì ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ. Êðèòåðèÿìè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè Ðèáîìóíèëà áûëè âûáðàíû ÷àñòîòà è òÿæåñòü îáîñòðåíèé ÎÐÇ äî è ïîñëå èììóíîêîððåêöèè. Áîëüíûå ïîëó÷àëè Ðèáîìóíèë ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ. Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèé çíà÷èìî óìåíüøèëàñü, â ò. ÷. ðåñïèðàòîðíûõ àëëåðãîçîâ. Êðîìå òîãî, óìåíüøèëàñü òÿæåñòü ðåñïèðàòîðíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé, ÷òî ïîçâîëèëî â äàëüíåéøåì ðåæå ïðèáåãàòü ê íàçíà÷åíèþ àíòèáèîòèêîâ, à ïðè èíôåêöèîííî çàâèñèìîé ôîðìå áðîíõèàëüíîé àñòìû — óìåíüøèòü îáúåì áàçèñíîé òåðàïèè. Èììóíîêîððåêöèÿ Ðèáîìóíèëîì â ãðóïïå ÷àñòî áîëåþùèõ äåòåé ïðèâîäèëà ê óâåëè÷åíèþ îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ CD3 — ëèìôîöèòîâ â êðîâè íà ïðîòÿæåíèè 9 ìåñÿöåâ, à êîíöåíòðàöèè IgA — â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà. Òàêèì îáðàçîì, íàêîïëåííûé îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ðèáîñîìàëüíîé èììóíèçàöèè ó äåòåé ñ ÷àñòûìè ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè, ðåöèäèâèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ËÎÐ-îðãàíîâ, àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ ðåçóëüòàòîâ è ñîáñòâåííûé êëèíè÷åñêèé îïûò ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòè Ðèáîìóíèëà — èììóíîêîððåêòîðà áàêòåðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ âàêöèíàëüíûì è íåñïåöèôè÷åñêèì èììóíîñòèìóëèðóþùèì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ. Êîìáèíèðîâàííûé èììóíîêîððåãèðóþùèé ýôôåêò Ðèáîìóíèëà ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü åãî êàê ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ äîëãîâðåìåííîé ïîñòâàêöèíàëüíîé çàùèòû äåòñêîãî îðãàíèçìà, òàê è äëÿ àêòèâíîé ñòèìóëÿöèè ïðîöåññîâ íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè â îñòðûé ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ. Èñòî÷íèê: http://medolina.ru/ Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î çàáîëåâàíèÿ ðåñïèðàòîðíûå, îðãàíîâ äûõàíèÿ, êîëè÷åñòâî áîëüøîå, ýôôåêòèâíîñòè êëèíè÷åñêîé, èññëåäîâàíèÿ î, ãðóïïû îñíîâíîé, èññëåäîâàíèÿ î î, ïåðèîä ïðîöåññ.
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