
Äåòñêîå ïèòàíèå: ïî÷òè ÷òî ëåêàðñòâî Â. Ñåâåðüÿíîâà Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ äëÿ ãðóäíè÷êîâ — îäíà èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ òîâàðíûõ ãðóïï àïòå÷íîãî àññîðòèìåíòà âî ìíîãèõ çàïàäíûõ ñòðàíàõ. Áûñòðî ðàñòóùèé ñïðîñ íà äåòñêèå ñìåñè, êàøè, ñîêè è ïþðå îáðàòèë íà ñåáÿ âíèìàíèå è ñîòðóäíèêîâ ðîññèéñêèõ àïòåê, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò ýòó íîìåíêëàòóðó òîâàðîâ êàê îäíó èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ.Â. ÑåâåðüÿíîâàÏðîäóêòû ïèòàíèÿ äëÿ ãðóäíè÷êîâ — îäíà èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ òîâàðíûõ ãðóïï àïòå÷íîãî àññîðòèìåíòà âî ìíîãèõ çàïàäíûõ ñòðàíàõ. Áûñòðî ðàñòóùèé ñïðîñ íà äåòñêèå ñìåñè, êàøè, ñîêè è ïþðå îáðàòèë íà ñåáÿ âíèìàíèå è ñîòðóäíèêîâ ðîññèéñêèõ àïòåê, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò ýòó íîìåíêëàòóðó òîâàðîâ êàê îäíó èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ.Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé — ýòî î÷åíü äåëèêàòíàÿ ãðóïïà òîâàðîâ, êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü îñîáåííî òùàòåëüíî. Íåîêðåïøèé îðãàíèçì ðåáåíêà ÷óòêî ðåàãèðóåò íà íåêà÷åñòâåííóþ ïèùó, ïîýòîìó ñàìîå ãëàâíîå òðåáîâàíèå äëÿ ïðîäóêòîâ ýòîé ãðóïïû — áåçîïàñíîñòü, ÷òî ñáëèæàåò èõ ñ ôàðìàöåâòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè. Ðåáåíîê äîëæåí ïîëó÷àòü íàñûùåííîå âèòàìèíàìè è ìèêðîýëåìåíòàìè ñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå, ïîëíîñòüþ îòâå÷àþùåå åãî âîçðàñòíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ïîòðåáíîñòÿì, ïîýòîìó ïðè âûáîðå ìîëî÷íûõ ñìåñåé, êàø è ïþðå äëÿ êîðìëåíèÿ ìëàäåíöåâ îñîáåííî âàæíî ñëåäîâàòü ðåêîìåíäàöèÿì ñïåöèàëèñòîâ, õîðîøî çíàþùèõ íå òîëüêî ñõåìû ðàöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, íî è âåñü àññîðòèìåíò ïðåäëàãàåìûõ ðûíêîì ïðîäóêòîâ. Íàëè÷èå äåòñêîãî ïèòàíèÿ â àññîðòèìåíòå àïòåê ïðèâëåêàåò ìíîãèõ ìîëîäûõ ðîäèòåëåé, êîòîðûå çíàþò, ÷òî àïòåêà — ýòî ñòîïðîöåíòíàÿ ãàðàíòèÿ êà÷åñòâà òîâàðà. Êðîìå òîãî, ïîêóïàòåëè óâåðåíû, ÷òî ñîòðóäíèêè àïòåêè ïîìîãóò èì îïðåäåëèòüñÿ ñ âûáîðîì, ÷òî çäåñü îíè ñìîãóò ïîëó÷èòü êâàëèôèöèðîâàííóþ êîíñóëüòàöèþ, êîòîðóþ âðÿä ëè äàäóò èì â îáûêíîâåííîì ìàãàçèíå. Âûãîäíî ëè àïòåêå ïîääåðæèâàòü ýòîò àññîðòèìåíò? Áåçóñëîâíî, äà. Âåäü òàêèì îáðàçîì îíà íå ïðîñòî ïðèâëåêàåò äîïîëíèòåëüíûõ êëèåíòîâ, à îáçàâîäèòñÿ ïîñòîÿííûìè ïîêóïàòåëÿìè. Ïðèõîäÿ â àïòåêó çà ïðîäóêòàìè äåòñêîãî ïèòàíèÿ, ìàìû ïîïóòíî ïîêóïàþò ëåêàðñòâà, êîñìåòèêó, ñðåäñòâà ãèãèåíû, ïðåäìåòû óõîäà çà ìàëûøîì. Ïðè÷åì, êàê ïðàâèëî, äëÿ ïîñåùåíèÿ àïòåêè îíè âûáèðàþò äíåâíîå âðåìÿ, à çíà÷èò, íàëè÷èå äåòñêîãî ïèòàíèÿ ïîçâîëÿåò ïðèâëå÷ü ïîêóïàòåëåé â ÷àñû òðàäèöèîííîãî ñïàäà òîðãîâëè. À çíàåòå ëè âû, ÷òî ïåðâûå â ìèðå ìîëî÷íûå ñìåñè äëÿ äåòåé áûëè ñîçäàíû ôàðìàöåâòîì? Åùå â ñåðåäèíå 60-õ ãã. XIX â. â Øâåéöàðèè îïûòíûé ôàðìàöåâò Ãåíðè Íåñòëå íà÷àë ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ ðàçëè÷íûìè êîìáèíàöèÿìè ìîëîêà, ïøåíè÷íîé ìóêè è ñàõàðà, ïûòàÿñü ñîçäàòü àëüòåðíàòèâíûé èñòî÷íèê ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé, îáäåëåííûõ ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì. Â 1867 ã. îí ñîçäàë ïåðâûé â ìèðå ñïåöèàëèçèðîâàííûé ïðîäóêò äåòñêîãî ïèòàíèÿ — ìîëî÷íóþ ñìåñü, íàçâàííóþ äåòñêîé ìóêîé Íåñòëå. Ïåðâûì, êîìó ïîìîãëà ýòà ñìåñü, áûë íåäîíîøåííûé ðåáåíîê, îðãàíèçì êîòîðîãî íå âîñïðèíèìàë íè ìîëîêà ìàòåðè, íè ñóùåñòâîâàâøèõ â òî âðåìÿ çàìåíèòåëåé. Ìëàäåíåö, êîòîðîìó âðà÷è áûëè áåññèëüíû ïîìî÷ü, âûæèë áëàãîäàðÿ óñèëèÿì Íåñòëå. Íîâàÿ ôîðìóëà çàìåíèòåëÿ ãðóäíîãî ìîëîêà ïîëó÷èëà ïîëíîå îäîáðåíèå ïåäèàòðîâ, è âñêîðå ïåðâàÿ ìîëî÷íàÿ ñìåñü äëÿ ìàëûøåé, ñîçäàííàÿ ïî ðåöåïòóðå øâåéöàðñêîãî ôàðìàöåâòà, áûëà çàïóùåíà â ïðîìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî. ×åðåç íåñêîëüêî ëåò îíà àêòèâíî ïðîäàâàëàñü â áîëüøèíñòâå ñòðàí Åâðîïû. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷àëàñü èñòîðèÿ êîìïàíèè “Íåñòëå”, êîòîðàÿ ñòàëà ñåãîäíÿ ìèðîâûì ëèäåðîì íà ðûíêå äåòñêîãî ïèòàíèÿ. Â Ðîññèè ìàðêà “Íåñòëå” ïîëó÷èëà øèðîêóþ èçâåñòíîñòü óæå â êîíöå XIX âåêà, ñîõðàíèëèñü äàæå ðåêëàìà è îáðàçöû óïàêîâêè äåòñêîé ìóêè Íåñòëå ñ ñîïðîâîäèòåëüíûì òåêñòîì íà ðóññêîì ÿçûêå. Äåòñêèå ñìåñè “ÍÀÍ”, “Ïðå-ÍÀÍ”, êàøè è ïþðå ïîñòàâëÿëèñü â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííûõ çàêóïîê è â Ñîâåòñêèé Ñîþç. “Íåñòëå” áûëà îäíîé èç ïåðâûõ êîìïàíèé-ïðîèçâîäèòåëåé äåòñêîãî ïèòàíèÿ, ÷üÿ ïðîäóêöèÿ ïîÿâèëàñü â ðîññèéñêèõ àïòåêàõ. Ñåãîäíÿ êîðïîðàöèÿ ðàçâèâàåòñÿ â äóõå òðàäèöèé, çàëîæåííûõ Ãåíðè Íåñòëå, è ïðåäúÿâëÿåò ê ïðîèçâîäñòâó äåòñêîãî ïèòàíèÿ ñàìûå æåñòêèå òðåáîâàíèÿ, ñõîæèå ñ òåìè, êîòîðûì äîëæíî îòâå÷àòü ôàðìàöåâòè÷åñêîå ïðîèçâîäñòâî. Êîðïîðàöèÿ “Íåñòëå” èìååò ñîáñòâåííûå íàó÷íûå öåíòðû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, ãäå ïðîâîäÿòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìåäèöèíîé è ïèòàíèåì, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè îáðàáîòêè ñûðüÿ, ïîçâîëÿþùèå ñîõðàíèòü âñå ïîëåçíûå ýëåìåíòû. Øèðîêèé ñïåêòð íàó÷íûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñïåöèàëèñòû êîìïàíèè ïðîâîäÿò â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ âåäóùèìè ìèðîâûìè íàó÷íûìè è ìåäèöèíñêèìè öåíòðàìè. Çàâîäû, âûïóñêàþùèå ýòî äåòñêîå ïèòàíèå, îñíàùåíû ìîùíûìè êîíòðîëüíûìè ëàáîðàòîðèÿìè, ãäå áóêâàëüíî íà êàæäîì ýòàïå èçãîòîâëåíèÿ ïðîâîäèòñÿ ñàìàÿ ñòðîãàÿ ïðîâåðêà íà êà÷åñòâî è ñîáëþäåíèå òåõíîëîãèé. Äåòñêèå ïðîäóêòû ìàðêè “Íåñòëå” îòâå÷àþò ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì êà÷åñòâà. Õàðàêòåðíî, ÷òî âñå îíè ñäåëàíû áåç êîíñåðâàíòîâ, õèìè÷åñêèõ äîáàâîê è â òî æå âðåìÿ èìåþò äîñòàòî÷íî áîëüøèå ñðîêè õðàíåíèÿ. Äëÿ èõ èçãîòîâëåíèÿ îòáèðàþòñÿ òîëüêî íàòóðàëüíûå, ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå ïðîäóêòû. Ïðè÷åì ñïåöèàëèñòû êîìïàíèè êîíòðîëèðóþò íå òîëüêî ðåæèì äîñòàâêè è õðàíåíèÿ ñûðüÿ, èñïîëüçóåìîãî äëÿ äåòñêîãî ïèòàíèÿ, íî è óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ çëàêîâûõ, îâîùåé, ôðóêòîâ, à òàêæå ïàñòáèùà è êîðìà äëÿ æèâîòíûõ. Âñå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé ðàçðàáîòàíû ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòåé è ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè. Â èõ àññîðòèìåíò âõîäÿò äåòñêèå ñìåñè “ÍÀÍ”, “Íåñòîæåí” è ïðîäóêòû ïðèêîðìà: äåòñêèå ðàñòâîðèìûå êàøè íà ìîëî÷íîé è áåçìîëî÷íîé îñíîâå, ñîêè, îâîùíûå, ôðóêòîâûå è ìÿñíûå ïþðå. Êðîìå òîãî, “Íåñòëå” ïðîèçâîäèò è ëå÷åáíîå ïèòàíèå äëÿ äåòåé ñî ñïåöèàëüíûìè ïèùåâûìè ïîòðåáíîñòÿìè, à òàêæå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ îòäåëüíûõ ïðîäóêòîâ. Ýòî ñìåñè: íà ñîåâîé îñíîâå; óíèêàëüíàÿ áåçëàêòîçíàÿ; ñïåöèàëüíàÿ äëÿ ìàëîâåñíûõ è íåäîíîøåííûõ äåòåé; ïîëóýëåìåíòíîå ïèòàíèå äëÿ äåòåé ñ òÿæåëîé äèàðååé. À íåäàâíî êîìïàíèÿ îñâîèëà âûïóñê íîâîé ãèïîàëëåðãåííîé ñìåñè, ñíèæàþùåé ðèñê ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ó äåòåé. Â êîíöå ïðîøëîãî ãîäà “Íåñòëå” ïðåäñòàâèëà ñâîèì ïîêóïàòåëÿì íîâûé óíèêàëüíûé ïëàí ïèòàíèÿ ïî ñòóïåíÿì. Äëÿ êàæäîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ïðåäëàãàåòñÿ ðÿä ïðîäóêòîâ, íàèáîëåå îòâå÷àþùèõ ïîòðåáíîñòÿì áûñòðîðàñòóùåãî îðãàíèçìà. Äëÿ ðîäèòåëåé ýòî ñòàíåò íàäåæíûì ðóêîâîäñòâîì ïî îðãàíèçàöèè ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ è ïîñëåäîâàòåëüíîìó ââåäåíèþ ïðèêîðìà â ðàöèîí ìàëûøåé.Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå Ôàðìàöåâòè÷åñêèé âåñòíèêÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ïèòàíèÿ äåòñêîãî, äåòñêèå ñìåñè, ñìåñè äåòñêèå, íàëè÷èå ïèòàíèÿ, ïèòàíèÿ àïòåê, ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, ïðîäóêò ïèòàíèÿ, ìèêðîýëåìåíòàìè ïèòàíèå.
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