
Áàòàðåéêè äëÿ ìîçãàÁàòàðåéêè äëÿ ìîçãà ×åëîâåê ñïîñîáåí ñîõðàíèòü âûñîêèé èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü äî 80 ëåò è ñòàðøå. Êîíå÷íî, "çàêîíñåðâèðîâàòüñÿ" – èçáåæàòü ñòðåññîâ, óêðûòüñÿ îò ïëîõîé ýêîëîãèè è ïðåîäîëåòü õîä âðåìåíè – íå óäàñòñÿ. Çàòî ìîæíî è íóæíî âîâðåìÿ ìåíÿòü "áàòàðåéêè äëÿ ìîçãà".Èñòî÷íèê:  æóðíàë "Çäîðîâüå"  ¹ 10  2005   íà ñàéòå  http://zdorovie.ad.ru Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ìåíÿòü áàòàðåéêè, ýêîëîãèè ïëîõîé, óðîâåíü âûñîêèé, óðîâåíü ñîõðàíèòü, ýêîëîãèè óêðûòüñÿ, ýêîëîãèè ïðåîäîëåòü.
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